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　このたび、一宮市スポーツ推進委員連絡協議会の会長を務めさせていただきます福井万寿夫で
ございます。 

　新年度が始まり、平成30・31年度の2年間を新しく29名の仲間を迎え、112名で努めてまいります。 
　私たちスポーツ推進委員は、市民の皆さんがよりスポーツに親しんでいただけるように、地区スポーツ事業、生涯ス
ポーツ普及事業を始め、スポーツ実技指導、スポーツ活動の促進のための組織の育成、さまざまなスポーツの行事又は
事業に協力することを職務として活動しています。 
　中でも生涯スポーツ普及事業として、10月の体育の日にはニュースポーツフェスティバル2018を開催し、さまざまな
ニュースポーツを皆さまに紹介する予定です。「楽しく、誰もが、いつでも、どこでも」出来ることに参加・体験して
いただくことでスポーツの面白さに触れることとなり、その継続で私たちの生活をさらに豊かにしてくれることと考え
ています。まずは一歩から～。気持ちのいい汗を流しに来ていただけるよう、沢山の方々の参加を願っています。 
　これら事業の他に年5回の研修会もあります。私たちスポーツ推進委員の役割を再認識する意味でも、積極的に参加
することで資質向上を図っていきたいと考えております。 
　皆さんにスポーツをもっと楽しんでもらえるよう取り組んでまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 

一宮市スポーツ推進委員連絡協議会 
会長 福 井  万 寿 夫 
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佐 藤 　 博  
小 椋 政 直  
眞 野 良 博  
江　闢　知世子 

福　井　万寿夫 
闍 木 愛 子  
越　野　さとみ 
木 村 彰 良  

三 条  
朝 日  
千 秋 町  
北 方 町  

木曽川町  
貴 船  
開 明  
北 方 町  

　まだ日陰に残雪のあるものの快晴のなか、「地域スポーツ推進
へのスポーツ推進委員の役割」を主題に東海四県から2,300余名（一
宮市52名）が参加し、盛大に開催されました。 
　1日目の表彰式では、千秋町の金子が功労者表彰を受賞しました。
その後、開催地の下呂市出身で義足のダンサー、大前光市氏の講
演を拝聴しました。23歳当時の交通事故によって、左足を失うと
いう大きな壁にぶつかりながらも、前向きに「自分が進化する、
体も頭も自由になっていくのだ」と捉え、壁を乗り越えて行く様を、

ダンスの実演や過去映像を交えて
お話しされました。途中で、義足の匂いを嗅ぐ役目に北方町の江闢が指名され、笑い
あり感動ありの素晴らしい講演内容で、ダンスがあったからこそ、今の大前氏がある
ように、自分も何か前向きになれる目標をみつけたい、と考えさせられるものでした。 
　2日目の分科会では「PDCAサイクル（※）」をスポーツ推進活動やスポーツ教室な
どに適用し、運用されている実例発表をされており、とても参考になりました。他の
分科会も濃い内容だったと聞きましたので、良いものは私達のスポーツ推進活動にも
どんどん取り入れ、より良いものにしていけたら、と思います。 
※PDCAサイクルとは…Plan（計画）→Do（実行）→Check（評価）→Act（改善）の4段階を繰り返すことに

よって、業務を継続的に改善する手法をいいます。 

東海四県功労者表彰 
金子　勝子 

笊 



足 立 好 男  
山 　 下 　 た か 子  
田 　 島 　 美 津 子  
水 野 賢 治  
闍 木 愛 子  
森 　 克 典  
武 　 藤 　 佳 奈 子  
福 田 好 伸  
松 本 竹 志  
水 谷 貴 子  
内 山 完 二  
森 　 数 　 佳 代 子  
河 上 芳 輝  
森 　 博 史  
森 下 睦 子  
平 林 圭 子  
柴 垣 　 進  
清 水 美 知  
長 谷 部 　 文 　 恵  
三 浦 紀 子  
大 瀧 敏 恵  
飯 　 盛 　 満 美 子  
今 井 勝 彦  
冨 永 純 吉  
太 田 伸 生  
佐 藤 洋 美  
松 原 　 進  
鵜 　 飼 　 亜 紀 子  

大 森 啓 介  
山 　 口 　 久 美 子  
三 驂 　 学  
川 　 出 　 み ど り  
西 村 嘉 二  
鷲 津 富 夫  
安 齋 剛 志  
小 林 昌 樹  
高 　 野 　 陽 太 郎  
山 川 千 晴  
細 野 将 己  
西 久 保 　 奈 美 子  
桑 山 典 子  
中 川 隆 好  
熊 崎 孝 泰  
闍 橋 広 敏  
吉 子 幸 雄  
後 藤 令 子  
岩 　 田 　 利 加 子  
吉 田 幸 次  
村 上 麻 希  
木 村 彰 良  
江 　 闢 　 知 世 子  
今 井 弥 生  
安 達 彦 也  
鵜 　 飼 　 ゆ き 江  
松 江 博 美  
二 宮 昭 正  

加 藤 礼 子  
柴 田 正 康  
水 谷 好 之  
井 田 　 肇  
小 関 貴 士  
河 邉 三 代  
伊 藤 　 寿  
山 岸 　 満  
堀 　 美 幸  
千 葉 知 治  
安 藤 孝 俊  
森 　 　 　 千 恵 子  
小 澤 晃 代  
松 井 康 明  
坪 内 知 明  
服 　 部 　 久 美 子  
堀 田 克 也  
開 現 幸 夫  
東 　 明 美  
眞 野 良 博  
金 子 勝 子  
伊 　 藤 　 ひ ろ み  
中 村 正 春  
春 日 井 　 　 　 聡  
溝 　 口 　 し お り  
小 塚 　 実  
濱 田 美 香  

恒 川 義 弘  
小 　 島 　 菜 菜 子  
江 森 　 渉  
内 田 広 美  
伊 藤 一 也  
佐 藤 　 博  
谷 田 昇 子  
藤 　 谷 　 佐 知 子  
山 田 洋 平  
水 谷 賢 次  
白 石 勝 則  
鈴 木 章 夫  
小 椋 政 直  
萩 原 基 一  
水 野 愛 美  
蓮 容 真 美  
越 　 野 　 さ と み  
小 山 陽 子  
渡 部 　 孝  
松 永 章 市  
福 　 井 　 万 寿 夫  
安 達 民 宏  
四 　 熊 　 麻 由 美  
山 　 内 　 真 知 子  
柴 田 百 里  
水 野 泰 嘉  
西 　 栄 樹  
高 御 堂 　 智 　 也  
宮 崎 初 美  
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宮西連区 
水野 賢治 

貴船連区 
福田 好伸 

大志連区 
森下 睦子 

大志連区 
平林 圭子 

向山連区 
三浦 紀子 

富士連区 
大瀧 敏恵 

富士連区 
飯盛 満美子 

富士連区 
今井 勝彦 

富士連区 
冨永 純吉 

葉栗連区 
鵜飼 亜紀子 

西成連区 
高野 陽太郎 

西成連区 
山川 千晴 

丹陽町連区 
中川 隆好 

丹陽町連区 
熊崎 孝泰 

大和町連区 
柴田 正康 

大和町連区 
水谷 好之 

大和町連区 
井田 肇 

大和町連区 
小関 貴士 

大和町連区 
河邉 三代 

今伊勢町連区 
堀 美幸 

今伊勢町連区 
千葉 知治 

奥町連区 
小澤 晃代 

※次のページに続きます 

◎連区代表 

皆さんの健康づくりをお手伝いします 
平成30・31年度　一宮市スポーツ推進委員が 
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大徳連区 
鈴木 章夫 

朝日連区 
蓮容 真美 

開明連区 
渡部 孝 

開明連区 
松永 章市 

木曽川町連区 
宮崎 初美 

スポーツ吹矢教室 
室内ペタンク教室 
ショートテニス教室《※終了》 
ソフトバレーボール教室 
ショートテニス教室 

ターゲットバードゴルフ＆ペタンク教室 
 
ソフトバレーボール教室《※終了》 
ショートテニス教室 
グラウンド・ゴルフ教室 
バレーボール教室 
ショートテニス教室 
ペタンク教室 
カローリング教室《※終了》 
ミニテニス教室 
ビーチボール教室 
タスポニー教室 
ショートテニス教室 
ペタンク教室 
ビーチボール教室 
カローリング＆室内ペタンク教室 
タスポニー教室 
ペタンク教室 
ショートテニス教室 
ペタンク教室 
ソフトバレーボール教室 
タスポニー教室 
太極拳教室《※終了》 
ノルディック・ウォーク教室 
ドッヂビー教室 
ペタンク教室 
カローリング教室 
ショートテニス教室 
太極拳教室 
ショートテニス教室 
ビーチボール教室《※終了》 
ミニテニス＆タスポニー教室 
ビーチボール教室《※終了》 
ショートテニス教室 
ビーチボール＆ドッヂビードッジ教室 
ソフトバレーボール教室 
ビーチボール教室《※終了》 
ショートテニス教室 
ビーチボール教室 
室内ペタンク＆ラダーゲッター教室 
カローリング＆ラダーゲッター教室 
ビーチボール教室 

5/29、6/12,19,26、7/3 
6/29、7/6,13,20,27 
5/26、6/2,9,16,23 
6/30、7/7,14,21,28 
6/10,17,24、7/1,8 
7/22,29、8/5,19 
8/25 
5/11,18,25、6/1,8 
11/13,20,27、12/4,11 
9/2,9,16、10/7,14 
9/6,13,20,27、10/4 
6/3,10,17,24、7/1 
7/7,14,21,28、8/4 
5/15,22,29、6/5,12 
6/21,28、7/5,12,19 
6/10,17,24、7/1,8 
9/3,10,17,24、10/1 
6/3,10,17,24、7/1 
7/29、8/5,19,26、9/2 
6/7,14,21,28、7/5 
7/2,9,16,23,30 
6/7,14,21,28、7/5 
7/7,14,21,28、8/4 
6/6,13,20,27、7/4 
9/22,29、10/6,13,20 
6/4,11,18,25、7/2 
6/17,24、7/1,15,22 
5/10,17,24,31、6/7 
10/6,13,20,27、11/3 
6/2,9,16,23,30 
10/6,13,20,27、11/10 
6/1,8,15,22,29 
9/4,11,18,25、10/2 
6/13,20,27、7/4,11 
9/24、10/1,8,15,22 
5/14,21,28、6/4,11 
9/24、10/1,15,22,29 
5/21,28、6/4,11,18 
7/15,22,29、8/5,19 
6/3,10,17,24、7/1 
7/8,15,22,29、8/5 
5/23,30、6/6,13,20 
6/27、7/4,11,18,25 
6/23,30、7/7,14,21 
7/28、8/4,11,18,25 
6/9,16,23,30、7/7 
10/20,27、11/3,10,17
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宮西小学校・屋内運動場 
宮西小学校・屋内運動場 
貴船小学校・屋内運動場 
貴船小学校・屋内運動場 
神山小学校・屋内運動場 

神山小学校・運動場 
 
大志小学校・屋内運動場 
大志小学校・屋内運動場 
向山小学校・運動場、真清公園 
向山小学校・屋内運動場 
富士小学校・屋内運動場 
富士公園 
葉栗北小学校・屋内運動場 
葉栗小学校・屋内運動場 
瀬部小学校・屋内運動場 
瀬部小学校・屋内運動場 
丹陽南小学校・屋内運動場 
多加木江畔公園 
浅井中学校・屋内運動場 
浅井中学校・屋内運動場 
北方小学校・屋内運動場 
東本郷ちびっこ広場 
大和南中学校・屋内運動場 
大和西小学校・運動場 
今伊勢中学校・屋内運動場 
今伊勢小学校・屋内運動場 
奥公民館 
奥公民館 他 
萩原小学校・屋内運動場 
萩原小学校・運動場 
千秋南小学校・屋内運動場 
千秋東小学校・屋内運動場 
起つどいの里 多目的室 
起小学校・屋内運動場 
小信中島小学校・屋内運動場 
小信中島小学校・屋内運動場 
三条小学校・屋内運動場 
三条小学校・屋内運動場 
大徳小学校・屋内運動場 
大徳小学校・屋内運動場 
朝日東小学校・屋内運動場 
朝日東小学校・屋内運動場 
開明小学校・屋内運動場 
開明公民館 大会議室 
木曽川西小学校・屋内運動場 
木曽川西小学校・屋内運動場 
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日 
日 
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宮西 

貴船 

神山 

大志 

向山 

富士 

葉栗 

西成 

丹陽町 

浅井町 

北方町 

大和町 

今伊勢町 

奥町 

萩原町 

千秋町 

起 

小信中島 

三条 

大徳 

朝日 

開明 

木曽川町 

連　区 教　室　名 日　　　　時 会　　場 

※教室名の後に《※終了》とあるのは6月25日時点のものです。 
　教室がすでに終了していたり、日程が変更になる場合もありますので、詳細は下記までご確認ください。 
《問合せ先》一宮市スポーツ推進委員連絡協議会事務局（スポーツ課内）(85-7078） 

楽しい教室がいっぱいです！ぜひ参加してください！ 

※前のページにもあります 

奥町連区 
松井 康明 

三条連区 
藤谷 佐知子 

新任 
スポーツ 
推進委員 
紹介 

笳 



毎週水曜日　19時～21時 
向山小学校体育館で練習しています。 
身体も心も健康になりますよ。 

皆で楽しくビーチボールで、 
私達と一緒に汗流しませんか？ 

ひとりでも、仲間とでも、親子でも大丈夫！ 
バレー経験がなくても、 

運動する機会がなかったとしても大丈夫！ 
みんな　待ってます！！ 

　私たち「西成エクセル」は、20歳～80歳までの幅広
い老若男女18名のクラブです。 
「スポレク愛知県大会　混合の部　2連勝」 
「ゆめおりすと交流会　女子の部　2連勝」 
することができました。 
　他にも多数の交流会にも参加しています。成績は程々
ですが… 
　インディアカはバレーボールと似ていますが、大きく違
うのは、ボールではなく赤い羽根でできているので誰で
も気軽に楽しめます。 
　毎週火曜日の19時から21時まで、西成中学校屋内運
動場にて練習をしています。何かスポーツをしてみたい
と思った方はぜひ参加してください。お待ちしています。 

　こんにちは！ 
　私たち「さくら太極拳クラブ」
は開明公民館で毎週水曜日と
土曜日の朝9時から10時半
頃まで、50代～80代の幅広
い年齢層の方々で活動してい
ます！ 
　皆さんもぜひ参加してくだ
さい！ 
　お待ちしております！ 

「向山ビーチボールクラブ」 
（向山連区） 

「西成エクセル」（インディアカ） 
（西成連区） 

「コスモスクラブ」 
（朝日連区）  

「さくら太極拳クラブ」 
（開明連区） 

「向山ビーチボールクラブ」 
（向山連区） 

「西成エクセル」（インディアカ） 
（西成連区） 

「コスモスクラブ」 
（朝日連区）  

「さくら太極拳クラブ」 
（開明連区） 

　私たち「コスモス
クラブ」は、毎週土
曜日18時から19
時まで尾西南部公
民館で、ビーチボー
ルやタオル、テニス
ボール等を使った
体操、脳トレ体操な
ど色々楽しく活動し
ています。 

　いつでも参加、見学、大歓迎です。 
　ぜひ皆さんも一緒に、楽しく運動しながら健康になりま
せんか！！ 

各地のスポーツ紹介 各地のスポーツ紹介 ぜひ参加してください！ ぜひ参加してくだ
さい！ 

ぜひ参加してくだ
さい！ 

笘 



たくさん体験してカードにいっぱいスタンプを 
もらおう！3個以上で景品がもらえるよ！ 

参 加 無 料 スタンプラリーに挑戦！！ 

一宮市
ニュースポーツフェスティバル
2018 とき 

平成30年10月8日（祝月） 
【屋内種目】午前9時30分～午後3時 
【屋外種目】午前9時30分～午後3時 

ところ 
一宮市総合体育館ほか 

屋内種目 一宮市総合体育館 
☆DIADORAアリーナ 

☆アーチェリー場 

☆光明寺緑地 
　パークゴルフ場 

☆いちい信金アリーナB

☆いちい信金アリーナA ☆多目的室 

屋外種目 一宮市光明寺公園内施設 

スポーツチャンバラ ショートテニス 室内ペタンク インディアカ 

カローリング クロリティー ラダーゲッター タスポニー 

体力・運動能力調査 
スポーツ少年団 
運動適正テスト スポーツ吹矢 

アーチェリー 

パークゴルフ 

ノルディック・ウォーク体感講習会 
（初心者を対象とします） 

【主　　催】 
【主　　管】 
【協　　力】 

一宮市教育委員会 
一宮市スポーツ推進委員連絡協議会 
全日本ノルディック・ウォーク連盟（ミズノ株式会社）、愛知県スポーツチャンバラ協会、 
愛知県スポーツ吹矢協会 西尾張一宮支部、一宮市アーチェリー協会、 
一宮市インディアカ協会、一宮市ペタンク協会、一宮市タスポニー協会、 
一宮市ショートテニス協会、光明寺緑地パークゴルフクラブ、一宮市スポーツ少年団 

問
合
せ
先
 

一宮市教育委員会スポーツ課　TEL（0586）85-7078（直通）　FAX（0586）73-9211 
http://www.city.ichinomiya.aichi.jp/event/eventsports/index.html 
※なお、当日は一宮市役所：TEL（0586）28-8100（代表）へお問合せください。 

今の年輩の方は、いくつになっても変わらない元気な方がたくさんいらっしゃいます。それに若い層の方が刺激
を受けます。これからも地域で元気に！スポーツと向き合っていきたいです。　　　（三条連区　藤谷　佐知子） 

編
 
集
 

後
 
記
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