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愛知県域の“インフルエンザ警報”を解除しました  
 

１ 概要 

愛知県では、２０２５年１１月２０日（木）に「インフルエンザ警報」を発令しまし

たが、２０２６年第１３週（３月２３日（月）から３月２９日（日）まで）のインフル

エンザ患者の定点医療機関当たりの報告数注 1）が、全ての保健所管内において警報継続

の基準値である「１０」を下回ったことから、本日、インフルエンザ警報を解除しまし

た。 

患者報告数は減少してきていますが、今後も、手洗い・咳エチケットなどの予防対策

を実施し、インフルエンザの予防を心掛けてください。 

小児や高齢者等で急激な発熱、咳、咽頭痛、関節痛などインフルエンザの症状がみら

れた場合には、早めに医療機関を受診してください。 
 

注 1） 定点医療機関当たりの報告数：定点医療機関からの一週間の総報告数÷定点医療機関数 

２ インフルエンザ患者の定点医療機関当たりの報告数推移 

保健所等 定点医療機関数 第 12 週（3/16～3/22） 第 13 週（3/23～3/29） 

瀬戸保健所 ９ ９．４４ ５．５６ 

春日井保健所 ９ ５．８９ ５．００ 

江南保健所 ６ ９．１７ ４．８３ 

清須保健所 ７ １２．２９ ７．８６ 

津島保健所 ７ ４．４３ ３．２９ 

半田保健所 ６ ７．３３ ７．３３ 

知多保健所 ７ ８．７１ ４．１４ 

衣浦東部保健所 １２ ８．１７ ６．１７ 

西尾保健所 ５ ８．８０ ６．６０ 

新城保健所 ２ １．００ ０．５０ 

豊川保健所 ７ ７．１４ ６．７１ 

名古屋市 ５０ ６．３８ ４．７６ 

豊橋市 ９ １０．４４ ６．４４ 

岡崎市 ９ ８．７８ ７．３３ 

一宮市 ９ ９．６７ ５．００ 

豊田市 ９ １１．２２ ６．１１ 

愛 知 県 

（保健所設置市を含む）
１６３  ７．９１ ５.４７ 

全  国 約 3,800 ９．７５ － 
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３ 今シーズンのインフルエンザの特徴 

(1) 今シーズンは、インフルエンザの流行入り、注意報発令、警報発令のいずれも例年

に比べ約 1 か月早いシーズンでした。 

今シーズンの定点医療機関当たりの報告数のピーク（最高値）は、２０２５年第 

４７週（１１月１７日から１１月２３日まで）の６０．１６となりました。その後、

年末から年始にかけて減少したものの、２０２６年第２週（１月５日から１月１１日

まで）から再び増加し、２０２６年第６週（２月２日から２月８日まで）に５５．２８

まで増加しました。 

(2) 今シーズンのこれまでのウイルスサーベイランス注２）の結果によれば、第４２週 

（１０月１３日から１０月１９日まで）からＡ型（AH3 亜型）が検出され始めました。そ

の後、第４９週（１２月１日から１２月７日まで）からは、Ｂ型（ビクトリア系統）が

検出され始め、Ａ型の検出数の減少がみられました。 

注２）流行しているインフルエンザウイルスの型・亜型及びインフルエンザウイルスの

抗原性、抗インフルエンザウイルス薬への感受性等を調べ、病原性の変化の把握や診断・

治療方針の見直し等に役立てるために実施している発生動向調査。 

 

４ 過去の注意報・警報等の発令状況等 

シーズン 流行入り 注意報発令 警報発令 
警報・注意報

解除 

2014/15 年 第48週(11/24-11/30) 2014.12.24 2015.１.６ 2015.３.18 

2015/16 年 第１週(１/４-１/10) 2016.１.20 2016.２.３ 2016.４.27 

2016/17 年 第46週(11/14-11/20) 2016.11.30 2017.１.11 2017.４.５ 

2017/18 年 第48週(11/27-12/３) 2017.12.21 2017.12.28 2018.４.５ 

2018/19 年 第48週(11/26-12/２) 2018.12.12 2018.12.27 2019.３.７ 

2019/20 年 第46週（11/11-11/17） 2019.12.５ 2019.12.19 2020.３.19 

2020/21 年 － － － － 

2021/22 年 － － － － 

2022/23 年 第１週（１/２-１/８） 2023.１.19 － 2023.４.13 

2023/24 年 第36週（９/４-９/10） 2023.10.26 2023.11.９ 2024.４.11 

2024/25 年 第46週（11/11-11/17） 2024.12.12 2024.12.26 2025.２.20 

2025/26 年 第41週(10/６-10/12) 2025.11.６ 2025.11.20 2026.４.２ 

 

流行入りの基準：全県平均で「定点医療機関当たり１」を上回った場合 
 
注意報発令の基準：全県平均で「定点医療機関当たり１０」を上回った場合 
 
警報発令の基準：全県平均で「定点医療機関当たり３０」を上回った場合 
 
警報・注意報解除の基準：全ての保健所管内で「定点医療機関当たり１０」を下回った場合 
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＜ 参 考 ＞ 

 

〇感染症発生動向調査によるインフルエンザの発生状況（愛知県） 
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