
ファミリー・サポート・センターでは、援助会員さんの心温まる気持ちに支えられて

安心して子育てができるように、助け合いの輪を引き続きつなげていきたいと思って

います。今年度もどうぞよろしくお願いします。

依頼の電話をセンターに忘れずに 

＊依頼日時が決まったら依頼する依頼・両方会員の方から必ずセンターへ事前に

連絡して下さい。毎月同じ内容で、決まった援助会員に依頼している場合でも 1

か月ごとの事前の依頼が必要です。

事前の依頼がない援助活動については、万一のとき保険適用外となります。 

報酬の支払いは月末までに 

＊援助会員が援助活動報告書を翌月 3 日までに提出できるように、報酬の支払い

を月末までに済ませてください。援助会員は精算後、なるべく早く報告書の提

出をお願いします。やむを得ず遅れる場合は、センターへご連絡ください。

現在、送迎の依頼でファミサポ利用の方へ 

＊ファミサポの利用日を必ず依頼会員が、保育園・幼稚園・小学校・児童館・児

童クラブ等の各施設へ連絡してください。キャンセルについても同様です。 

事前打合せ票について  

＊事前打合せの際は、必ず事前打合せ票のコピーを援助してもらう援助・両方会

員にコピーを渡してください。 

＊お子さんの学年、状況など変更があった場合は、事前打合せ票の原本を書き直

して、再度コピーを援助会員に渡してください。 

電子化について 

＊ただ今、登録・書類提出など、電子化を検討しております。 

詳細が分かり次第、お知らせします。 
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日 時 場 所 ・ 内 容 対象会員

4月 23 日(木） 

10:00～11:30

＊中央子育て支援センター 多目的室

【椅子ヨガ・座談会】

初心者でも無理なくでき、骨盤を整えることで心身の不調改

善が期待できる椅子ヨガを、この機会に体験してみてはいか

がですか？！会員同士の交流も行います。 

全会員

日 時 場 所 ・ 内 容 対象会員 

10 月 22 日(木) 

10:00～11:30 

＊神山公民館 大会議室 

【体力アップ】 

体力メンテナンス、バランスボールの講師を迎え、体の不

調をなくし体力アップにトライしてみましょう。 

全会員 

日 時 場 所 ・ 内 容 対象会員

6月 24 日(水) 

10:00～11:30

＊神山公民館 多目的室

【救急法】【虐待防止】

小児の心肺蘇生法と AEDの使い方、虐待防止について学
びます。5年に 1度の受講が必要となります。

援助会員

両方会員

2027 年 

2 月 16 日(火) 

10:00～11:30

＊中央子育て支援センター 多目的室

【気になるお子さんの対応について】

気になるお子さんへのかかわりについてお話を聞きます。

援助会員

両方会員

安心・安全な援助活動を行う上で自分の知識を高めたい！

 そんな援助・両方会員さんのためのスキルアップ研修！

全 体 研 修 会 

全 体 交 流 会 

全会員さんが参加できます。

健康で前向きな生活ができるように、身体を動かしながら体感して学びませんか？

交流会は会員同士で仲良くなるチャンスです。

楽しい時間を一緒に過ごしませんか？

※講師等の都合により内容を変更する場合があります。 

ご理解とご協力をお願い申し上げます。 
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フォローアップ研修 


