
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

        

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

★ ねぇ！パパの話きいて！ 

   『Ｆちゃんパパに聞いてみました！』 

★ 子どもといっしょに…防災ひとくちメモ 

『一宮防災ハンドブック』        

★ 子育てサークル紹介 『きしゃぽっぽ』 

 

「親子でねんど」にて 

特集 『うごく子育てサロン こっこ 

のぞいてみよう♪』 
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部屋から電車が見えるよ。 うさぎに会えるよ！ 

体を動かして遊ぼう！ 

平均台で遊べるのはこの施設だけ！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊ ハーフバースデーと誕生月のお祝いは、 

ママのスマートフォンやカメラで写真撮影ができます ＊＊＊ 

ハーフバースデーのお祝い 誕生月のお祝い いないいないばあで遊ぼっ！ 

うごく子育て支援サロン「こっこ」は、市内 15 か所の公共施設の一室で開設している出張型の子育て

支援センターです。保育士資格を持つ 2 名の職員が「こっこ号」という車におもちゃを乗せて出かけて

います。常設の子育て支援センターとは違うところがあるのかな？いろいろな場所での開設っていったい

どんな感じなの？ ご紹介します。 

西成公民館か浅井公民館にて開催！ 

親子で簡単な手作りの玩具などを作って 

遊びます。赤ちゃんも参加できますよ。 

             （月 1 回） 

『こっこオリジナルの寝相

アートマット』で記念撮影！ 
来所者みんなでお祝いします。 

 

２ 

開明いこいの広場 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

自宅近くで開設するので利用しやすく、気軽

に行けました。施設内に看板が出ているから 

開設場所も分かりやすくて安心しました。 

知り合いがいなくて一人で行くのは緊張 

したけど、こっこは穏やかな雰囲気。初めて 

会ったママ達も優しく迎え入れてくれたので

話しやすかったです。 

 

 

 

 

 

 

産後のイライラや、子育ての大変さは家族に話すより、 

こっこに来ているママや先生達に話した方が分かってもら 

える。ネットで得られるのは情報だけ。こっこで話して共感 

してもらえるとスッキリするんです！ 

開設場所の近くに住む方の来所が多いので、話してみたら 

ご近所さんと分かり、顔見知りになれました。 

家にない玩具で遊べるし、のびのびと動けるから体力を消耗できて 

発散になります。同年代の子から刺激を受けられるおかげで、できる 

ことが増え、バイバイしたり、たくさん歩いたりするようになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こっこの日程、会場は 

こちらから 

この看板が目印です 

あかちゃん 

かわいいね 

 

「こっこ」の様子を知って頂けましたか？ 

初めての場所に行くのはちょっぴりドキドキ 

するけれど…気軽にのぞきに来てくださいね。 

新しい出会いがあるかもしれません。 

お待ちしています‼                  

３ 

初めての「こっこ」 

どうでしたか？ 

「こっこ」の 

オススメポイントは 

何ですか？ 



読んで、確認しておくと 

いざという時に、慌てず行動できます。 

★子どもと遊びに行きたい場所 

 

 

 

 

   

                                

             

  

          

 

 

 

 

 

 

今回は … 『 一宮防災ハンドブック 』 

「一宮防災ハンドブック」をご覧になったことはありますか？ 

内容をご紹介します。 

 

 

My 

 

 

 

 

 

パパになってお子さんと一緒に過ごして

いると、色々な出来事があったり、感じたり

しますよね。そこで、パパの思い、お子さん

やママへの思いを聞いてみました。 

動物園や水族館、牧場など生き物と触れ合 

えるところへ行きたい。絶対に行きたいのは

『アジなりきり体験』ができる、伊豆・三津 

シーパラダイス！！ 

 

 

 

ただただ、感謝です。 

いつもありがとう。 

 

・市役所本庁舎 

4 階危機管理課 

・尾西庁舎窓口課 

・木曽川庁舎総務窓口課 

・各出張所 

にて、入手できます。 

 

F ちゃん（１歳６か月）パパ 

★パパとそっくりなところ 

 

地震や風水害等

全般に関する知識

が、載ってるよ！ 

ママへのメッセージ 

 

４ 

避難場所（あらかじめ指定され

た避難場所）・避難所（一定期間、

避難生活をするための施設）など

の情報がわかりやすいよ！ 

寝ぐせの形 

まゆげの雰囲気 



                                                                                                                             

＊育児講座 時間：午前１０時～１１時３０分   
○月○日（○） ○○テーマ○○○               場所 

（ポプラのみ住所） 
○月○○日（○）  ○○○○ 

～○○○○～      ○○場所○○ 
 

     

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

＊パパもいっしょに遊ぼっ！ 時間：午前 10 時 15 分～11 時 30 分  

 

 

 

 

 
4 月２２日（土）       黒田北子育て支援センター【申込み日：4/４・５               申込み先：黒田北】 

5 月２７日（土）             里小牧子育て支援センター 【申込み日：4/２０・２１    申込み先：里小牧】        

                                       ６月１０日（土）           丹陽公民館                【申込み日：5/８・９                              申込み先：丹陽】 

7 月１５日（土）1            尾西生涯学習センター                                        【申込み日：６/６・７   申込み先：東五城】                

                          

＊ママといっしょでいいな（１歳児対象）    時間：午前 10 時 15 分～11 時 15 分 
 

 

 

 

 

5 月 1１日（木）                
5 月 19 日（金）                
6 月  8 日（木）                
6 月 16 日（金）                

＊親子でねんど（２歳児対象） 時間：午前 10 時～11 時 30 分    東五城子育て支援センター 
 

 

 

 

 

   5 月 2６日（金）   【申込み日：4/１７・１８  申込み先：東五城】             

   6 月 2３日（金）  【申込み日：5/２２・２３  申込み先：千秋】 

              

＊育児講座 時間：午前 10 時～11 時 30 分  
 
 
 
 
 
 

4 月２７日（木）       神山公民館                        【申込み日：4/４・５               申込み先：丹陽】  

          テーマ：『絵本はきずな  ～よりそいつつ、はぐくみつつ～』 

5 月２３日（火）       葉栗公民館               【申込み日：4/１７・１８              申込み先：黒田北】 

          テーマ：『親子でぐっすりねむろう ～眠育で笑顔と未来の土台づくり～』 

    6 月１７日（土）       大和公民館       【申込み日：5/１５・１６             申込み先：里小牧】 

              テーマ：『２歳児の発達を学び、子育てを楽しみましょう 

～イヤイヤ期をイライラ期にしないコツ～』 

   ７月 ５日（水）      西成公民館                         【申込み日：６/６・７                     申込み先：千秋】 

              テーマ：『何か変！？に慌てず対応するために 

～急病時の対応と事故発生時の応急処置方法～』 

木曽川体育館                       【申込み日：5/８・９                          申込み先：黒田北】 

中保健センター  【申込み日：4/１２・１３    申込み先：千秋】 

5 

子育てサークル紹介 
きしゃぽっぽ 

萩原地区 

日々の育児の悩みやちょっとした情報交換など、ママたちの息抜

きの場になれるように活動しています。パネルシアターや手遊びな

どお子さんたちが楽しめるものも用意しています。ぜひ、お気軽に

遊びにきてください。 

＊公園へいこっ！  時間：午前 10 時 30 分～11 時 申込み：不要   

   4 月 2５日（火） 奥町公園        奥町字宮郭７ 

   5 月 1０日（水）           多加木公園       多加木５－５－２ 

   ※感染症の拡大状況、暴風警報発令など異常気象時または災害の発生状況により中止する場合があります。 

※市内在住の未就園児と親、家族の方々 是非ご参加ください。 

申し込みは、いちのみや子育て支援サイト・アプリまたは、各子育て支援センターです。 

 

いちのみや子育て支援アプリ 

Google play  App Store で配信

中 

Google play App Store 

  

 

  

＜活動場所＞ 

東五城子育て支援センター   

＜問合せ＞  

丹陽子育て支援センター Tel（0586）28－9146 

            

＜活動日時＞ 

毎月 第３水曜日 

（４月はお休み） 

10 時～11 時 



 

図書の紹介 
 

 

 

                             

                           

 

   

 

            

 

  

 

 

 

                           

 

 

 

                                     

 

    

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                              

                             

 

６ 

子育てに関する本や絵本を貸出しています。 

一家族 1 回につき 2 冊まで、貸出期間は 2 週間です。 

電話での予約も受け付けています。 

是非、ご利用ください。 

※ 子育て支援センターは、いちのみやファミリー・サポート・センター 

（0586）28-9772 と連携しています。気軽にお問い合わせください。 

 

 

   ママも子どももハッピーになる！ 
         がんばらない子育て 
         
              著者 高見 知日子 
 

ぐずり、かんしゃく、夜泣き、イヤイヤ期…… 

子育てのイライラやモヤモヤが消えてなくなる本。 

「お母さん、アナタはもう、十分頑張っています。」

のメッセージがこめられています。 

 

この紹介図書は 丹陽・東五城 

子育て支援センターにあります 

 

2023 年 4 月発行 

おまめちゃん 

  ちいさなやさいえほん 

     さく・え ひろかわ さえこ 

 

作者は赤ちゃんが大好きなママの心臓の音と同

じようなリズムを声にだしながら、心地よい言葉を

選んで絵本制作を心がけているそうです。 

赤ちゃんにもママにも優しい言葉の絵本です。 

 

 この紹介図書は 

丹陽子育て支援センターにあります 

  

※ 子育て支援センターは、いちのみやファミリー・サポート・センター 

（0586）28-9772 と連携しています。気軽にお問い合わせください。 

（私立）子育てひろば かもめ 
〒491-0918 

末広 1 丁目 21-10        
    （かもめ保育園内 ホール） 
 

（0586）45-3839 

ＦＡＸ（0586）45-3702 

（私立）子育てひろば 若の宮 
〒491-0121 

島村字下老光寺 44-1        
  （若の宮保育園内 2 階ホール） 
 

（0586）51-2727 

ＦＡＸ（0586）51-2915 

千秋子育て支援センター 
〒491-0817 

千秋町天摩字山畑 370-56 

 
（0586）28-9771 

ＦＡＸ（0586）81-0277 

中央子育て支援センター 
〒491-0858 

栄 3 丁目 1-2 
  （ｉ­ビル 5 階） 

 

 

 

（0586）85-7026 

ＦＡＸ（0586）85-7027 

東五城子育て支援センター 
〒494-0008 

東五城字備前 12 
  （尾西庁舎 2 階） 

  

（0586）85-9339 

ＦＡＸ（0586）63-3660 

黒田北子育て支援センター 
〒493-0001 

木曽川町黒田字篭守西 108 
  （一宮市立黒田北保育園併設） 

 

（0586）28-9769 

ＦＡＸ（0586）86-6333 

＜子育てひろば＞ ＜市立子育て支援センター＞ 

里小牧子育て支援センター 
〒493-0005 

木曽川町里小牧字神明東 5-1 
（一宮市立里小牧保育園併設） 

 

（0586）28-9770 

ＦＡＸ（0586）87-7490 

丹陽子育て支援センター 
〒491-0827 

三ツ井 3 丁目２-37 

 
（0586）28-9146 

ＦＡＸ（0586）76-7021 

 

 


