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防犯交通安全総決起大会
　９月２８日（日）地域ぐるみで防犯交通安全意識の高揚を
図るために、各種団体の方々の出席のもとに「防犯交通安
全総決起大会」が小信中島連区防犯交通安全会の主催で
小信中島小学校屋内運動場において行なわれました。
　来賓の方々の挨拶に引き続き、一宮市地域ふれあい課
の担当者から防犯、交通安全についての具体的な講話が
ありました。
　「防犯」については、空き巣・忍び込みの侵入盗が、一宮
市は愛知県でワースト１です。　一宮市の無施錠率が非常
に高いことが原因のようです。
侵入盗が嫌う防止方法は、①時間がかかること（二重鍵、電子ロック）、②明るいこと（門灯、センサー
ライト）、③音がすること（防犯砂利、アラーム、犬）、④地域の目 などです。
　「交通安全」については、愛知県の交通死亡事故は１１年間ワースト１です。　運転マナーが悪く、車間
距離が短い、優先道路に割り込むなど、また、高齢者や子どもは、反射板、明るい服装、飛び出し、横
断歩道を渡らない、自転車の乗り方に十分注意が必要です。
　最後に、小信中島小学校の児童３名から交通安全誓いの言葉が述べられました。　地域の皆さんの
協力で、住み良い安心安全な街になりますように、一件でも事件、事故を減らしていきましょう！

　９月１５日（月）敬老の日に、小信中島連区敬老会がご長
寿の皆さん５７５名の参加のなか社会福祉協議会小信中島
支会の主催で一宮市尾西市民会館において行なわれました。
　第１部の式典では、ご長寿の皆さんに経験や知識を次世
代の人々に引き継いでいただき、さらに明るく生きがいを持
って、いつまでもお元気でありますように祝辞が述べられま
した。　第２部は、劇団三喜による演劇と歌謡ショーが行な
われ、皆さん楽しく鑑賞されました。

　９月１日、８日、１５日、２９日、１０月６日、
１９日の合計６回の開催でビーチボール教室
が公民館体育レクレエーション部主催で小信
中島小学校屋内運動場で行なわれました。
　ビーチボールとは、ビニール製でフワフワの
ボールを使った４人制のバレーボールのこと
です。　ビーチボールは、急に落ちたり、魔球
のように左右に揺れる変化をしたりします。
そんななかで、笑いがあったり、大声が出たり
して、非常に和んだ楽しそうな様子でした。
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　９月１３日（土）親子ふれあい教室：砂糖について学び、お
菓子もつくってみようが、公民館家庭学習部主催で参加者
２４名でつどいの里において行なわれました。
　砂糖とは、ブドウ糖と果糖でできた炭水化物（ごはん、う
どん、パンなど）の仲間で、さとうきび、てんさい、かえで、
とうもろこしなどから作られています。
　奈良時代に鑑真和尚が中国から日本に持ち込み、江戸
時代から製造を始めたといわれています。
　２種類のお菓子を作りました。　１つは、べっこう飴で、砂
糖を水で溶かし、１５０度まで加熱して、冷やすと、琥珀色の
透明感のあるおいしい飴が出来上がりました。
もう１つは、カルメ焼きで、同様に１３０度まで加熱して、その中に卵白と重曹を混ぜ合わせたものをほんの
少し入れ、２０回程度かき混ぜ、全体が白くふくれ上がってきたら出来上がりです。
どちらも簡単に、とても甘いお菓子に出来上がりました。

　９月１３日（土）成人講座：皆で元気に歌いましょうが公民
館成人学習部と高齢者の生きがいと健康づくり協議会の
共催で参加者８０名余でつどいの里において行なわれまし
た。　歌う前に、「あーあーあーあー、いーいーいーいー・・」
と、あいうえおで発声練習をしてから始まりました。
講師から、「皆さん声が若いですね。（声も？）」とか、「今日
の参加者はとても歌がうまいですね。」と言われて、皆さん
はりきって歌っていました。　各曲ごとに、作詞者、作曲者、
その歌にまつわる話、その曲の歌い方などの解説を聞きな
がら１７曲も歌いました。　最後に、「手のひらを太陽に」の
歌詞の手話を教えてもらいながら、歌い終えました。

　９月２５日（木）地震への備え（自助、共助、公助）が
高齢者の生きがいと健康づくり協議会主催でつどいの
里において行なわれました。
　一宮市危機管理室の担当者から地震に対する具体
的な話を聞くことが出来ました。
・自助とは、自分でという意で、自分の身は自分で守る。
・共助とは、地域でという意で、隣近所で助け合う。
・公助とは、行政でという意で、避難所、情報、食糧、電
　気、水道などの供給などの生活、復興支援のこと。
家庭での備えのポイントは、１．家庭の備えで命を守れ
２．いざという時の心構えを持とう　３．今すぐ家庭防災
会議を開こう　の３点です。

★三世代交流事業：なかよしフェスタ　児童育成協議会　２日（日）午前１０時
　　～午後１時　小信中島小学校　　★第３回木目込み人形講座　女性の会
　　６日（木）午前１０時～１２時　つどいの里

★親子ふれあい教室：人形劇鑑賞会　公民館家庭学習部　８日（土）午前１０時～１２時　公民館
★社会見学：小原和紙展示館見学と紙漉き体験　公民館女性学習部　１１日（火）午前８時４５分
　　公民館集合
★ふれあい食事会と二胡コンサート　社会福祉協議会小信中島支会　１２日（水）午前１０時～午後１時
　　金豊館　★公民館まつり　２３日（日）午後１時～午後４時　作品展示、　

　　　　２４日（月）午前９時～午後４時　作品展示、午前１０時～午後３時３０分　お茶席（１００円）
　　　　午後１時～午後４時　舞台発表　公民館
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