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小信中島公民館オープンを迎えて

　１０月２６日（日）、爽やかな秋晴れの良き日に、小信中島公民館の竣工式
が少々緊張気味のなか滞りなく執り行われ、地域の皆さまにも内覧会として
お披露目させていただき、いよいよ１１月１日から始動することとなりました。
　小信中島地区の皆さまに「生涯学習の場」としてご利用していただけます。
　公民館は、地域住民にとって最も身近な交流の場であり、また学習の場で
もあります。
　公民館では、さまざまな活動を通して、地域住民の教養を高め、健康増進
を図り、心豊かで潤いのある地域づくりの一助としての事業や講座を始め、
各種の自主グループの場として、「いつでも、だれでも、気楽に」利用できる
学習の拠点として、地域における皆さまの学習活動を促進し、地域の文化
を高め、心と心のふれあいを深め、地域の「和」をより大きなものに育てて
いく、つまりは「人づくり、地域づくり」を目標に活動の支援をさせていただき
ます。
　小信中島公民館は、素晴らしいスタッフの方々が運営をされ、素晴らしい事業が提案され、地域の
皆さまから大きな信頼と感謝の声援をいただいております。
　今後も、さらに皆さまに喜ばれる運営に努めますので、よろしくご利用くださいますようお願い申し上
げます。

　　　　　９月１８日（木）おやつ作りが女性
　　　　の会主催で参加者４０名でつどいの

里において行なわれました。　今回のおやつは、①わらび餅、
②萩きんとん、③いちご大福の３種の和菓子でした。
原材料から全てを作るのではなく、講師が早朝から３時間余
リかけて下準備されたものから、成形を行いました。
わらび餅を切るにも、グループによってカットの大きさや形に
特色があり、きな粉をまぶす時の良い香りが何とも言えませ
んでした。　萩きんとんといちご大福は、ほど良い大きさに作
るのが難しそうでした。　出来上がった作品は、各自持ち帰り
家でおいしく食べられたことと思います。

　　【第４５号】

小信中島公民館
館長　不破　皓

おやつ作り



　１０月９日（木）高齢者の生きがいと健康づくり推進協議会
の主催で、ちこり村と妻籠宿の社会見学にバス２台で早朝
から出かけました。
ちこり村は、中津川市にあるちこり栽培施設です。
「ちこり」とは、ヨーロッパ原産のキク科の野菜で日本では
まだあまり馴染みがありませんが、ヨーロッパ諸国では日
本でいうキャベツやレタスのように親しまれているそうです。
また、妻籠は、かって中山道木曽１１宿の１つとして栄えた
宿場町で、出梁造り（だしはりづくり）や卯建（うだつ）を用い
た重要な伝統的建造物が軒を連ねていました。
木曽路館で、昼食と檜（ひのき）の箸づくり体験などを行い有意義な一日を過ごすことができました。

　１０月１６日（木）高齢者の生きがいと健康づくり推進
協議会の主催で、講演：高齢者の交通安全が参加者
８０余名でつどいの里において行なわれました。
一宮警察署管内で、今年７件（うち６５歳以上３件）の
交通死亡事故が起きています。
ルールを守り、「自分の命は自分で守る」を実行して
ください。
信号機のある所や横断歩道で必ず渡るように、また、
自転車に乗るときは、特に危険だと注意してください。
夕方から夜間は、危険時間帯なので不必要に出歩か

ないこと。　自動車を運転する人は、夕方早めにライトをつけること。　また、自転車や雨降りの夜は、
特に危険だと注意してください。　交通事故防止のほかに、認知症を防ぐ７か条や健康のための１０訓
について、ユーモアたっぷりの説明を聞き、大笑いをしながら楽しく肝に銘じることができました。

　１０月３０日（木）公民館成人学習部の主催で、宗次ホー
ル音楽鑑賞＆名古屋城の社会見学にバス１台３９名で出
かけました。
名古屋市栄にある宗次ホールでは、男性１名と女性３名の
リプトン弦楽四重奏団が奏でる、どこかで一度は耳にした
ことのあるクラシックを１０曲ほど鑑賞しました。
宗次ホールはクラシック専用ホールで、オーナーは、誰も
が知っているカレーライスのCoCo壱番屋の創業者 宗次
徳二氏です。　会長職を退いた後、私財を投じて、若手の
有望な演奏者が羽ばたくことを希望され、社会貢献活動の
一つとして行なわれているものです。
鑑賞後は、名古屋東急ホテルのレストラン モンマルトルで昼食をたべて、名古屋城へと移動しました。
名古屋城では、新しく復元された本丸御殿を見学しました。　ちょうど、第６７回名古屋城菊花大会が開催
中で、約５００点のきれいでりっぱな菊を見ることができました。
今回の社会見学は、格調が高く、なかなか経験のできない内容で楽しむことができました。

★防災訓練　自主防災会連絡協議会　７日（日）　午前８時～１２時　
　　小信中島小学校
★音楽鑑賞　公民館成人学習部　１７日（水）　午後２時～４時　公民館

★年の瀬ウォーキング　公民館魅力ある地域づくり部　２０日（土）　午前９時受付開始
　　午前９時３０分開式　堤治神社
★年末特別警戒　消防団小信中島分団　２９日（月）、３０日（火）　小信中島分団車庫
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