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スポーツの秋 楽しく競いました！ 北方町民運動会 （１０月７日）

秋空のもと、力強い太鼓の音とともにスタートした町民運動会。親子 町内別得点競技の結果

で楽しむリレー競技、おじいさん・おばあさんと協力してトライするゲ 一位 狐塚チーム

ーム、三世代で取り組むチャレンジリレーなどなど・・・。年に一度の 二位 下出チーム

運動会にだれもがたくさん体を動かし気持ちよい汗をかいた一日でした。 三位 宝江東部チーム

和気あいあいの中にも町内別得点競技になると会場の雰囲気が一変し、 おめでとうございました！

出場する選手の皆さんも応援する観客の皆さんも熱い戦いを繰り広げま

した。

町民運動会に合わせて行われた防犯キャンペーンと防犯パレード

も恒例となりました。防犯委員の方々が自転車で来場する人たち一

人ひとりにツーロックの指導などで自転車盗難防止啓発活動を行い

ました。お昼に行われたパレードでは、

今年はいちみんくんと新たにＩＣＣの

あいちゃんが加わり､木曽川ポップスバ

ンドの軽快な演奏に合わせて行進しま

した。近隣保育園や幼稚園のちびっこ

消防団やちびっこ警察官のかわいい制

服姿に会場はさらに盛り上がりました。

○ シルバー教室教養講座 講演会 （１０月２日）

谷 一夫一宮市長を講師に迎えて行われたこの講演会には、会場

の大会議室いっぱいの受講者が集まりました。内容は「市政あれこ

れ」という演題で、最近の市政について画像資料を使っての分かり

やすいお話に１時間があっという間に過ぎました。

１ 赤字から黒字経営に転じた市民病院の経営ポイント

２ 昨年完成した総合体育館の建設費内訳と収益や維持費について

３ 最近完成した一宮駅 ｉ（あい）ビルの中に設けられた中央図書

館などの施設の説明

４ 現在進行中の新市庁舎の工事内容 ～木曽川交番特報より～

５ 今年度スタートのソフト事業としてコンビニでの証明書発行事 カーナビ盗、車上狙い、自転

業（当面は市内セブンイレブンで住民票と印鑑登録証明のみ） 車盗が増えました。自主防衛

以上のお話は市民として知っておきたい市政情報で、とても中身 措置として、暗がりの解消（門

の濃いものでした。お話の中で、総合体育館前にある２本の桜の古 灯・ 街頭の点灯）、 施錠の徹

木は市長のたっての希望で切らずに残され、愛桜と夢桜と命名した 底などをお願いします。

というエピソードにふれられ、その温かい人柄がにじみ出る講演会 振り込め詐欺も急増中！

となりました。 より一層のご注意を！



○ 北方女性学級 印象アップセミナー （１０月４日）

「フェイス（表情筋）トレーニング＆印象アップのメイク術」

講師 遠山 眞輝さん（イメージアップトレーナー）

笑顔の素敵な遠山さんのお話は、まず正しい姿勢が顔の表情筋の

状態に影響しているということから始まりました。第一印象が人間

関係を築くのに大きく影響しているので、表情の明るさがどれだけ

大切かとのことでした。各テーブルを回り、目元・頬・口角のフェ

イストレーニングの仕方を一人ひとりに丁寧に教えてくださったの

で、だれもが真剣に鏡を見ながらトレーニングしていました。

講座が終わる頃には、参加者の方全員の表情が明るく柔らかくな

り、身も心も若返ってみえたようです。

ちよっと良い話
９月２２日に行われた北方中学校の体育祭で、熱中症対策を兼ねた生徒の控え席用のテントが

用意されました。今年も町内からお借りしたテントを町内のボランティアの方やおやじの会のメ

ンバーそして生徒が協力して設営しました。日頃町内で開催される防災訓練や、もちつき大会・

クリーン大作戦などの行事にボランティアとして協力していただいている生徒たちへのお返しに

もなったと思います。

綱引き大会では、生徒・大人両者容赦ない力の競い合いとなり、

身も心もさわやかな汗を流しました。

≪ これからの催事・イベント ≫ 日程等は､１０月９日現在の予定です。

☆ 北方文化祭・芸能・演芸発表会 （地域振興部会）

と き １１月 ４日（日） 午前１０：３０～午後３：００ ところ 北方小学校

☆ 小学校学習発表会

と き １１月１０日（土） 午前 ９：００～１１：４５ ところ 北方小学校

☆ 中学校歌声コンクール

と き １１月１０日（土） 午後１２：５０～ ３：３０ ところ 北方中学校

☆ 防災訓練 （安心安全部会）

と き １１月１１日（日） 午前 ８：００～１２：００ ところ 北方小学校

☆ 北方連区バドミントン大会 （地域振興部会）

と き １１月１８日（日） 午前 ８：３０～１２：００ ところ 北方小屋内運動場

☆ 子育てママさんのお菓子教室 （地域振興部会）

と き １１月１９日（月） 午前１０：００～１２：００ ところ 北方公民館

☆ 三世代交流ウォークラリー （健全育成部会）

と き １１月２５日（日） 午前 ８：３０～１２：００ ところ 北方町内一円

☆ 親子「もちつき大会」 （健全育成部会）

と き １２月 ２日（日） 午前 ９：３０～１１：３０ ところ 北方公民館

地域づくり協議会活動状況

１０月 １日（月） 広報部会 （編集会議 第３７号打合せ）

１０月 ２日（火） 役員会 （各部会進捗状況報告および

上半期事業意見交換会）

１０月 ８日（月） 広報部会 （編集会議 第３７号原稿チェック）


