
認知症初期集中支援センター
あんず

◆対象となる方は？
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◆どうして「早めの対応」が必要なの？
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◆太郎さんの場合・・◆

ケアマネジャーから「会話が噛み合わな
いことが多くなった」「時々怒りっぽくな
るため対応に困る」とに初期集中支援チー
ムに相談があり、ご自宅を訪問し面談した
ところ、早期の診断が必要とみたてご本人
に受診を勧めました。
はじめは受診を拒まれたが、ご本人の思

いに耳を傾け、受診の不安等を伺い、受診
することのメリットなどを改めてお伝えす
ることで、ご本人も納得され受診すること
ができました。

怒りっぽさが次第になくなり、対応に困

ることがなくなりました。

◆花子さんの場合・・◆

ご家族から「骨折をしてからあまり外出
しなくなりテレビばかり見ている」「以前
に比べ物忘れがひどくなったように思う」
と認知症初期集中支援チームに相談があり、
ご自宅を訪問しご本人、ご家族と面談。デ
イサービスの利用を提案しましたが最初は
希望されず、何度か訪問を重ね、「行きた
くない」という言葉の裏にある不安や戸惑
いの気持ちを受け止めることで、デイサー
ビスへの利用を希望されケアマネジャーに
つなぎ、利用することができました。

当初は不安がっていたご本人でしたが
徐々に慣れて、デイサービスの利用日を心
待ちにするようになられました。

ひとり暮らし ご家族と同居


