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応援してます。東北！

今回の「いーぶん」第27号では、
「男女共同参画にまつわる、こんなこと、あんなこと」を特集します。
皆さんは、この「男女共同参画」という言葉について、
「よくわからんなぁ」「自分には関係ないね」などと思っていませんか？
実は、普段の生活の中でとても身近に感じられるものなのです。
今回の特集では、わたしたちの身の回りの「男女共同参画」にまつわる
出来事を集めてみました。ぜひご覧ください。



「いーぶん」は、「男女共同参画社会の推進」を目的に作られた情報紙です。「男性も女性も、
その個性と能力を最大限に発揮し、イキイキと輝くことができる社会」を推進しています。 
と言っても、なんだかむずかしそうですよね。でも、そんなことはありません。 
例えば、職場や家庭や地域などで、 知らない間に「女性の役割」「男性の役割」と決め付け
ていることはありませんか？ この機会に、ぜひ皆さんも一緒に考えてみてください！ 

・学校行事に出席するのは女性の役目？ 地域で…地域で…
・地域付き合いは主に女性がするもの？ 

職場で…職場で…
・お茶を出すのは
　女性の方がよい？ 

・酒の席で女性がお酌をするのは当然？ 
・子どもが病気になったときは、
　母親が仕事を休むべき？
・責任者や管理者は男性の方がよい？ 

・力仕事は男性だけが
　やるべき？ 

・男性が育児休暇を
　とることは恥ずかしい？ 

男女共同参画にまつわる
こんなこと、あんなこと

～本当に女性（男性）じゃないといけませんか？～ 

・町内会の行事に、夫の名前で妻が参加している？ などなど… 

などなど… 



　今回の特集で「男女共同参画」を身近に感じることができましたか？「いーぶん」では、
皆様からのご意見・ご感想を大募集しています！ 
　本紙の内容だけではなく、「男女共同参画」に関することならどんな小さなことでも構い
ません。ぜひ、皆様の声をお聴かせください！！ メール・FAX・郵送にて受付しています。
(連絡先は裏面をご覧ください。） 

家庭で…家庭で…
・家事や育児は女性の仕事？ 

・男性がスーパーで
　買い物する姿は気の毒？ 

・夫の親の介護は妻の仕事？ 
・妻が毎日料理をするのは当然？ 
・夫婦の意見が合わないときは、
　夫の意見に合わせるべき？ 

などなど… 

 ちなみに、平成13年3月発行の創刊号には、次のような記事が掲載されていました。 
あれから12年、みなさんの周りで意識が変わったことはありますか？ 

・なぜ女の子にだけ
　「お手伝いしなさい」って言うの？ 



 編集協力者／岡西 美子、横井 秀子、吉田 和江、
　　　　　　 伊藤 孝司、岩田 宏美
 編集・イラスト協力者／後藤 明美
 編集・発行／一宮市企画部企画政策課
 〒 491-8501　一宮市本町2－5－6　
 TEL　0586－ 28－ 8952
 FAX　0586－ 73－ 9128
 e ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ　kikakuseisaku@city.ichinomiya.lg.jp
 ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ　http://www.city.ichinomiya.aichi.jp/
 ＊企画政策課のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞでは、『いーぶん』のバック
 ナンバーがご覧いただけます。
 ＊『いーぶん』は一宮庁舎などで配布しています。
 配布場所については、企画政策課までお問い合わ
 せください。

『いーぶん』
 に対する、
 ご意見等を
 お寄せくだ
 さい。

＊広告の内容に関する問い合わせは、直接広告主にお願いします。 『いーぶん』は再生紙を使用しています。

平成24年10月2日（火）に一宮商工会議所女性会様にて、
女性経営者の方などを対象に事業所向け男女共同参画出前
講座を実施しました。講師の石川礼子さん（ダイバーシティ
コミュニケーションズ代表）からワークライフバランス、時間
の有効活用についてお話いただきました。
なぜ今、ワークライフバランスが必要なのかを、企業にお

ける問題点や国際的に見た日本の現状などの具体例をとりあ
げて説明されました。また、時間の有効な使い方について、
上手なスケジュール管理を説明され、周囲の人とのコミュニ
ケーションを高めることが時間の有効利用につながることに
ついても説明されました。
○受講者の皆様の感想
・仕事と生活のバランスがうまくいけば、すべてにおいてモチベーションがあがることがよく
わかりました。

・現在の自分の仕事に対して、もう少しワクワクする時間を増やしたいと思いました。講座が
とてもうまく整理されており、分かりやすかったです。

・周りの人とコミュニケーションを図り、協力し合うことで仕事の時間を減らすことができ、
プライベートの時間を増やすことができることを知りました。

市内の事業所などに講師を派遣し、ワークライフバランス等の啓発を行います。
講師の派遣費用は「無料」です！　(講座開催には15人以上の参加が必要です。）
詳しくは、企画政策課までお気軽にご連絡ください。企画政策課のホームページでもご案内しています。

 平成25年３月 いちのみやし男女共同参画情報紙 第 27 号

【絶賛受付中！！】事業所向け男女共同参画出前講座の申込みを募集しています。

DV（ドメスティック・バイオレンス）の相談窓口～ひとりで悩んでいませんか？～

事業所向け男女共同参画出前講座を実施しました。

○内閣府男女共同参画局　＜DV相談ナビ＞
　０５７０－０－５５２１０ (全国共通・２４時間）
　お近くの相談窓口を自動音声でご案内します。
○愛知県女性相談センター＜女性悩みごと電話相談＞詳しくはホームページをご覧ください。
　※電話相談　０５２－９６２－２５２７　
　　（月～金曜日　午前9時～午後9時、土・日曜日　午前9時～午後4時、祝日、年末年始は休み）
　※面談相談　
　　電話相談の後、必要に応じて女性相談員が行います。
　　（火～日曜日　午前9時～午後5時（水曜日は午後8時30分まで）、月曜日、祝日、年末年始は休み）
○一宮市＜女性悩みごと相談＞詳しくはホームページをご覧ください。
　０５８６－２８－９１４９　一宮庁舎１階　子育て支援課
　　（月～金曜日　午前10時～午後4時30分・祝日、12月29日～1月3日は休業します。）

配偶者や恋人からの暴力で悩んでいませんか？ひとりで悩まず、困ったときはには次の窓口をご利用ください。


