
２０１８年（平成３０年）７月１日 　【第８７号】

　　　　　＊発行者　小信中島連区地域づくり協議会広報広聴部会　　　

　　　女性の会　ゴキブリ団子作り

　5月18日（金）、小信中島公民館で女性の会恒例のゴキブリ

団子作りを行いました。

　ホウ酸１kg・強力粉１kg・砂糖１２０gをよく混ぜた中に、玉

ねぎのすりおろし６００g、牛乳５０cc（調整）を加えながらしっ

かりこねます。固めの粉をこねる作業は、たいへん力が必要

であり、また重要となる水分調整に気を付けながらこねて行

きました。そして、参加者60名は力を合わせて１４８袋の団子

を作り上げました。

　家に持ち帰り、２cmくらいに丸め天日でじゅうぶん乾燥させ

たら、家庭内の各所に置きます。今年もゴキブリ退治におお

いに活躍してくれることでしょう。　　　（女性の会会員　記）

　　　５月・６月の小信中島ふれあいサロン

　５月のふれあいサロンは、１７日（木）につどいの里で開かれ、25名の

参加がありました。内容は、泰玄会病院理学療法士の方を講師に、転

倒予防・自宅で気軽にできるストレッチを教えてもらいました。

　６月のサロンは、７日（木）に同所で開かれ、18名の参加がありました。

サロンリーダーを中心に、体操とゲームで体と頭を楽しく動かしました。

【７月　連区の行事】

★  5日（木）　　小信中島ふれあいサロン　午後1時30分~　つどいの里

★13日（金）　　女性の会　「ソックスモンキー作り」　午前9時30分~　公民館

★18日（水）　　小信中島短期大楽　「おなかの健康・ご腸内の働き者」　午前9時30分~　公民館

★14日（土）　　成人講座　「脳トレ体操」　午後2時~　公民館

★21日（土）　　鮎つかもう会　午後4時~　小信中島小学校

★24日（火）　　女性学級　「絵手紙教室」　午前10時~・午後1時~　公民館　

★28日（土）　　親子ふれあい教室　「押し花クラフト教室」　午前10時~　公民館

★2日・9日・16日（月）　　公民館バドミントン教室　午後7時~　小信中島小学校

さあ今年もゴキブリ団子作り！

無理せず、転倒予防



　第41回　小信中島連区市民体育祭

　５月２０日（日）小信中島小学校の運動場において、市民

体育祭が開催されました。

　41回目の今年は、『みんなでつくろう！地域の和』の横断

幕が、校舎の３階ベランダに掲げられ、【交通安全】をサブ

テーマとして、連区長をはじめ町会長の皆さんが、黄色い

帽子と黄色いベストを着用され、安全意識の高揚を目指し

場内整理などに従事されていました。

　連区内の２３００人を超える皆さんが参加され、入場行進

の後ラジオ体操から始まり、親子や三世代で楽しむ競技、

町内会対抗、子供会対抗のリレーや、綱引き、大縄跳びの

競技などに、精一杯の力を発揮されていました。

　この日のために数ヶ月前から準備をしていただいた、実

行委員のみなさんをはじめ、町内会、子供会、尾西第三中

学校の皆さん、各種団体の皆さん、ご協力誠にありがとうご

ざいました。

優勝 準優勝 第三位

町 一般男女混合リレー 南二 北東山 開信団地

内 綱引き一般男性 南二 北東山 二ツ屋北三東

会 綱引き一般女性 南二 東一 北東山

子 男子対抗リレー 二ツ屋太陽 二ツ屋北A 南一

供 女子対抗リレー 日の出 二ツ屋北A 二ツ屋太陽

会 大縄跳び 南一C 日の出A 二ツ屋太陽A

★市老連グランド・ゴルフ大会で小信中島連区チーム、

　　団体戦・個人戦とも四位に入賞！

　6月7日（木）、光明寺公園球技場で第11回一宮市老人

クラブ連合会グランド・ゴルフ大会が開かれ、小信中島連

区チームが団体戦・個人戦とも四位に入賞しました。選手

は以下の方々です。おめでとうございます。

内田　信和さん 落合　克美さん（個人戦四位）

永田　勝二さん 長崎　守さん

伊貝　旬子さん 向井　孝さん

種目

対抗競技　成績一覧表

おめでとうございます！
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