
一宮市スポーツ推進委員連絡協議会

　 　この度、一宮市スポーツ推進委員連絡協議会の会長を務めさせていただき

ます小椋政直でございます。

　昨年5月に新型コロナウイルスが第5類に移行され、今年度はいろいろな事業がフルスペックで行われ

るかと思います。また、パリオリンピック・パラリンピックも7月26日から開催され、一段とスポーツに

関心を持たれる方が増えることでしょう。

　私達スポーツ推進委員は各連区において、ニュースポーツなどの教室を10回開催しています。地域の

皆様にスポーツの楽しさを伝えていきたいと思います。そして、10月14日(月 )のスポーツの日には、

いちい信金アリーナ(一宮市総合体育館)ほかにおいて『一宮市ニュースポーツフェスティバル2024』を

開催します。いろいろなニュースポーツを体験していただき、たくさんの方に楽しんで参加していただ

けるように努力してまいります。

　私達スポーツ推進委員も、市民の皆様にスポーツを楽しんでいただくため、常に新しいスポーツを紹

介できるように勉強していきますので、どうぞよろしくお願いいたします。

　コロナがようやく落ち着き、3年ぶりに2月9日(金)10日(土)の2日間にわたり第71回東海四県スポーツ

推進委員研究大会が静岡県静岡市で行われました。東海四県から約2,000名のスポーツ推進委員及び生涯

スポーツ担当者が参加し盛大に行われました。一宮市からは37名が参加しました。晴天に恵まれ綺麗な

富士山を見ることができ、アトラクションのブルーリボン(静岡城内一輪車クラブ)の演技に魅了されま

した。

　大会の主題に「新たなスポーツスタイルの確立」

を掲げ、パラアスリートの山本篤氏より「挑戦」と

いう演題で講演がありました。事故で義足になった

後、スポーツによって救われたという山本氏の「ス

ポーツの力、スポーツは楽しくあれ、スポーツは元

気の源、スポーツは感動を与える」という言葉は心

に響きました。　

　私たちもスポーツの持つ力を多くの人に伝え、今

後の地域活動に生かしていきたいと思います。
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　※教室名の後に≪※終了≫とあるのは6月25日時点のものです。
　　教室がすでに終了していたり、日程が変更になる場合もありますので、詳細は下記まで
　　ご確認ください。
　《問合せ先》一宮市スポーツ推進委員連絡協議会事務局（スポーツ課内）(85-7078）

日 19:00～21:00 開明小学校・屋内運動場

木曽川町
ショートテニス教室 6/8,15,22,29、7/6 土 19:00～21:00 木曽川西小学校・屋内運動場

ビーチボール教室

開明
ペタンク＆ラダーゲッタ－教室 6/15,22、7/6,13,20 土 13:30～15:30 開明公民館・大会議室

ビーチボールバレー教室 10/20,27、11/3,10,17

9/28、10/12,19、11/2,9 土 19:00～21:00 木曽川西小学校・屋内運動場

大徳小学校・屋内運動場

朝日
モルック教室 6/23,30,7/7,14,21 日 9:00～11:00 朝日東小学校・運動場

ショートテニス教室 10/2,9,16,23,30 水

大徳
ビーチボール教室≪※終了≫ 5/12,19,26、6/2,9 日 19:00～21:00 大徳小学校・屋内運動場

風船バレーボール教室 9/29、10/6,13,20,27 日 19:00～21:00

19:00～21:00 朝日東小学校・屋内運動場

11/4,11,18,25、12/2 月 19:00～21:00 三条小学校・屋内運動場

ショートテニス教室 9/30、10/7,14,21,28 月 19:00～21:00 小信中島小学校・屋内運動場

起
ドッヂビー教室 5/31、6/7,14,21,28 金 19:00～21:00 起小学校・屋内運動場

室内ペタンク教室

三条
ショートテニス教室 6/23,30、7/7,14,21 日 10:00～12：00

7/5,12,19,26、8/2 金 19:00～21:00 起つどいの里　多目的室

小信中島
ビーチボールバレー教室≪※終了≫ 5/13,20,27、6/3,10 月 19:00～21:00 小信中島小学校・屋内運動場

三条小学校・屋内運動場

ビーチボール教室

千秋町
モルック教室≪※終了≫ 5/25、6/1,15,22,29 土 13:30～15:30 千秋東小学校・運動場

ドッヂビー教室 8/31、9/7,14,21,28 土 13:30～15:30 千秋東小学校・屋内運動場

奥小学校・屋内運動場

萩原町
ドッヂビー教室≪※終了≫ 5/26、6/1※,8※,15,22 土・日

9:30～11:30
13:00～15:00※

5月中島小学校･屋内運動場
6月萩原小学校･屋内運動場

ボッチャ教室 7/13,13※,20,20※、8/3 土

奥町
Let'sドッヂビー教室 6/2,9,16,23,30 日 9:30～11:30 奥小学校・屋内運動場

タスポニ―教室 10/27、11/10,24,12/1,8 日 9:30～11:30

9:30～11:30
13:00～15:00※

萩原公民館　大会議室

6/2,9,16,23,30 日 9:30～11:30 今伊勢西小学校・運動場

ペタンク教室 11/16,23,30、12/7,14 土 9:30～11:30 大和西小学校・運動場

北方町
ペタンク教室 6/1,8,15,22,29 土 9:00～11:00 東本郷ちびっこ広場

モルック教室

今伊勢町
ソフトテニス教室≪※終了≫ 5/18,25、6/1,8,15 土 19:00～21:00

10/20,27、11/17,24、12/1 日 9:00～11:00 北方小学校・運動場西側

大和町
ボッチャ教室 6/17,24、7/1,8,15 月 19:00～21:00 大和南中学校・屋内運動場

今伊勢西小学校・屋内運動場

ペタンク教室

浅井町
カローリング＆室内ペタンク教室 9/2,9,16,23,30 月 19:00～21:00 浅井中学校・屋内運動場

ビーチボールバレー教室 10/3,10,17,24,31 木 19:00～21:00 浅井中学校・屋内運動場

瀬部小学校・屋内運動場

丹陽町
カローリング教室 6/8,15,22,29、7/6 土  8:00～10:00 丹陽南小学校・屋内運動場

モルック教室 10/6,13,20,27、11/3 日

西成
ドッヂビー教室 6/23,30、7/7,14,21 日 9:00～11:00 西成東小学校・屋内運動場

ビーチボール教室 11/7,14,21,28、12/5 木 19:00～21:00

10:00～12:00 多加木江畔公園

7/10,17,24,31、8/7 水 19:00～21:00 葉栗公民館

モルック教室 10/29、11/5,12,19,26 火 9:00～11:00 富士公園

向山
バレーボール教室 6/27、7/4,11,18,25 木 19:00～21:00 向山小学校・屋内運動場

ソフトバレーボール教室

葉栗
モルック教室 6/5,12,19,26、7/3 水 19:00～21:00

6/28、7/5,12,19,26 金 19:00～21:00 向山小学校・屋内運動場

富士
ペタンク教室 6/1,8,15,22,29 土 9:00～11:00 富士公園

葉栗公民館・大会議室

タスポニー教室

大志
ビーチボール教室≪※終了≫ 5/13,27、6/3,10,17 月 19:00～21:00 大志小学校・屋内運動場

ソフトバレーボール教室≪※終了≫ 5/17,24,31、6/7,14 金 19:00～21:00 大志小学校・屋内運動場

日 19:00～21:00 神山小学校アリーナ

ボッチャ教室 7/21,28、8/4,18,25 日

貴船
ボッチャとスタッキング教室 7/7,14,21,28、8/4 日 10:00～12:00 貴船公民館

モルック教室 9/１,8,15,22,29 日 9:30～11:30

9:00～11:00 神山公民館・大会議室

大乗公園

神山
ショートテニス＆モルック教室 6/9,16,23,30、7/7

連　区 教　室　名 日　　　　時 会　　場

宮西
カローリング教室 7/2,9,16,23,30 火 19:00～21:00 宮西公民館

ペタンク教室 9/1,8,15,22,29 日 9:00～11:00 九品地公園

楽しい教室がいっぱいです！ぜひ参加してください！



　私たちは、毎週月曜日に大志小学校にて活動をし 　私たちＦＵＪＩショートテニスクラブは、ほぼ毎

ています。ビーチボールはビニール製のボールで４ 週日曜日に富士小学校で練習、試合を行っています。

人チームで行うバレーボールで、バレー経験は必要 メンバーは14名で10代から70代まで老若男女和気あ

無く誰でも気軽に楽しめるスポーツです。運動不足、 いあいと笑顔で日頃の運動不足やストレス解消に励

ストレス発散、ワイワイ楽しみたい、試合に出たい んでいます。誰でも簡単に始められるスポーツです。

など目的は様々です。登録メンバーは25人で年齢層 　一度見学して体験してみてください。メンバー

は20代から70代です。私たちと一緒に楽しみません 一同お待ちしています。

か。ぜひ見学体験にお越し下さい。

毎週月曜日19時 21時 毎週日曜日9時 12時

大志小学校屋内運動場 富士小学校屋内運動場

　私たち「太極拳」は、毎週水曜日・土曜日に起つ 　大徳連区のビーチボール教室で集まった仲間たち

どいの里で、楽しく和気あいあいと笑顔の絶えない が、もっと楽しみたいと今年４月に立ち上げたチー

アットホームな雰囲気で楽しんでいます。 ムが「いけいけ会」です。

　太極拳は、円を描くようなゆっくりした動作を深 　ビーチボールは、ルールも簡単で年齢に関係なく

呼吸に合わせて行い、健康にとってもいいです。 楽しめ、体力作りもできるスポーツです。

　どうぞみなさんも見学に来てください。お待ちし 　笑顔いっぱいの雰囲気がいいチームです。大会出

ています。 場も視野に入れて活動しています！一緒に楽しみま

せんか？　

毎週水曜日・土曜日 毎週日曜日19時～21時

9時～10時半　 大徳小学校屋内運動場

起つどいの里

（大志連区） （富士連区）

（大徳連区）（起連区）



☆いちい信金アリーナＢ

屋内種目

屋外種目

※屋内種目に参加される方は屋内用シューズをお持ちください

とき

ところ

一宮市光明寺公園　ほか

※種目によっては受付を早めに終了する場合があります

いちい信金アリーナ（一宮市総合体育館）

 一宮市
 ニュースポーツ
 フェスティバル
 ２０２４

2024年10月14日（月・祝）
午前９時から午後３時まで

☆いちい信金アリーナ

☆いちい信金アリーナＡ

☆一宮市光明寺公園内施設

☆アーチェリー場

☆光明寺緑地パークゴルフ場

☆多目的室

  (一宮市総合体育館)

【編集後記】 パリオリンピック・パラリンピック2024が、
7月26日から開催され、今年の夏は盛り上がりそうで
す。多くの感動や勇気をもらって楽しませていただけ

ることでしょう。スポーツは、年齢は関係なく、人と人

が触れ合う場所であり、また、共有することにより、心

身ともに健康でいられると思います。私たち、各地区

のスポーツ推進委員が、いつでもお手伝いをさせて

いただきます。（向山連区 長谷部 文恵）

カローリング

ドッヂビー
室内ペタンク ショートテニス

ボッチャ

クロリティー
ラダーゲッター体力・運動能力調査

アーチェリー

モルック

パークゴルフ

【問い合わせ】 一宮市活力創造部スポーツ課

TEL（0586）85-7078（直通）
https://www.city.ichinomiya.aichi.jp/katsuryokusouzou/sports/1000193/index.html
※ なお当日は一宮市役所：TEL（0586）28-8100（代表）へお問合せください。

【主 催】 一宮市

【主 管】 一宮市スポーツ推進委員連絡協議会

【協 力】 光明寺緑地パークゴルフクラブ・一宮市アーチェリー協会

一宮市ペタンク協会・一宮市ショートテニス協会

参加無料

スタンプラリーに挑戦

スタンプ３個以上
集めて景品をもらおう！

健康マイレージポイントももらえるよ！


