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6/15 公民館成人講座

　音楽会「オカリナとギターのアンサンブル」

　6月15日（土）午後、今年度最初の公民館成人講座が開かれ、

たくさんの参加者がありました。「人とふれあい、心豊かな人生

を過ごそう！」という成人講座のスローガンのように、第１回目

は、オカリナを奏でる女性２人とギターを弾く男性１人の「feel」

というグループを迎えて、楽しい音楽会です。

　第一部は、オカリナとギターの素敵な演奏、「サニーガーデ

ン」に始まり「糸」まで全６曲、素晴らしい音色に参加の皆さん、

聴きほれていました。イントロ当てクイズをはさんで第２部はみ

んなで合唱、懐かしの全10曲を楽しく歌いました。

6/18 公民館女性学級

　音楽会「大正琴の演奏で歌いましょう」

　6月18日（火）午後、「貴女も私も輪になって！」をテーマに

公民館女性学級が開かれました。第１回目は「大正琴　清の

琴」グループを迎え、大正琴の演奏と歌を楽しみました。

6/18・19 女性の会

　 料理教室を開催しました

　毎年好評で希望者が多い料理教室に、今年も５０名の参　

加があり、２日間に分けて開催されました。季節がらネバネ

バ食材などを使った、夏に打ち勝つ体力づくりをコンセプト

に、田中美津子先生のご指導の下、ワイワイ　ガヤガヤと楽

しく、おしゃべりしながら調理し、皆さんで美味しくいただきま

した。 （女性の会会員　記）

　メニューは、①ねばとろ豆腐の冷たいスープ　②フルーツとコラボしたアイスクリン白玉
　③レンジで作る厚焼き玉子サンド　④香辛料が良くきいたキャベツどっさりサンド

　　【第１００号】

素敵なオカリナとギターの音色に感動！

大正琴 清の琴の皆さん



6/22 公民館親子ふれあい教室

野菜のカップケーキをつくりました

　6月22日（土）、公民館調理室で親子ふれあい教室が開か

れました。

　柴田館長のあいさつの後、講師の冨田小百合さんから子

どもたちに食育を、ということで季節の野菜をたくさん使った

甘くないカップケーキ「ケークサレ」の作り方を教えてもらいま

した。野菜が苦手だと言っていたお子さんも、焼き立てを美

味しいと言って笑顔で食べていました。

（家庭学習部員　記）

6/23 子ども会対抗　スポーツ大会　開催

　令和元年6月23日（日）、小信中島小学校において、小信

中島連区児童育成協議会主催の第１２回小信中島連区ス

ポーツ大会が行われました。

　今年は天気予報の雨マークを覆し、4年ぶりに開催された

スポーツ大会でした。1年生は体育館でレクリエーション大

会、2年生から6年生までがグラウンドでドッジボール大会を

行いました。

　トーナメントで優勝・準優勝を決めたのち、各コートで大人

対子どものエキシビションマッチを行いました。試合終了後

は「もっとやりたい！」と子どもたちから声も聞かれ、思い出

に残る1日となりました。

　暑い中ご出席いただいたご来賓の皆さま、準備にご尽力

いただいた役員の皆さま、お手伝いいただいた協力役員の

皆さま、小信中島小学校の皆さま、本当にありがとうございま

した。 （児童育成協議会会員　記）

【　8月　連区の行事　】
★ 1日（木）小信中島ふれあいサロン「転ばぬ先の介護予防教室」　午後1時30分~　つどいの里

★ 3日（土）公民館成人講座「健康体操（フットセラピーを含む）」　午後2時~　公民館

★28日（水）公民館親子ふれあい教室「おやつタウン見学」　午前9時~

野菜たっぷりのカップケーキ

熱い戦いが続きました！


