
一宮市長賞 

静岡県掛川市 ３匹の大ぶたママさん  

【タイトル】なす 大好き 

【アピールポイント】野菜を多め、おかずの品数も多めのお弁当にしました 

なすを飾り切りしていちみんの大好物をどーんと強調 

【ナス以外に使った野菜】人参、牛蒡、キャベツ、ピーマン、ブロッコリー、

玉ねぎ、大葉、豆苗、レタス、プチトマト、とうもろこし 



農協組合長賞 

一宮市 エドさん 

【タイトル】おめでとう一宮！ナス丸ごと紫蘇バーグ弁当 

【アピールポイント】コロナに負けるな！と緑にライトアップされた 138

タワー。いちみんも一緒に星に願います☆着色料不使用 

【ナス以外に使った野菜】紫蘇、さつまいも、カボチャ、ピーマン、人参、

オクラ、紫玉ねぎ、玉ねぎ、胡瓜等、全て一宮産です！ 



入 賞 

名古屋市港区 西村 咲月さん 

【タイトル】ベジ食ベルいちみん弁当 

【アピールポイント】このお弁当を食べるだけで 9 種類の野菜を摂ること

ができます！コロッケは揚げていないのでヘルシーです！ 

【ナス以外に使った野菜】レタス、トマト、キャベツ、ねぎ、ほうれん草、

にんじん、ブロッコリー、じゃがいも 



入 賞 

北名古屋市 各務 汐音さん 

【タイトル】やさいちみんで元気べんとう 

【アピールポイント】大きなナスのはさみ揚げいちみんと、野菜入りのコロ

ッケや肉巻きでお腹がいっぱいになるようにしました。 

【ナス以外に使った野菜】大根、人参、小松菜、かぼちゃ、玉ねぎ、枝豆、

馬鈴薯、とうもろこし、さつま芋、きゅうり、アスパラ、ねぎ 



入 賞 

春日井市 新堀 加代子さん 

【タイトル】魅力たっぷり138

【アピールポイント】ナスを丸ごと使ってイチミンを作りました！ 川の流

れを大根と白菜で、緑や桜、星で七夕を表現しました☆彡 

【ナス以外に使った野菜】ネギ、スナップえんどう、ラディッシュ、人参、

大根 、白菜 



入 賞 

一宮市 川上さん 

【タイトル】いちのみや魅力いっぱい弁当 

【アピールポイント】オクラ→七夕祭り､切干大根→毛織物､カニカマ→濃尾

花火､ナス･ピーマン→木曽川を表現しています。 

【ナス以外に使った野菜】ピーマン､オクラ､切干大根､にんじん､トマト､レ

タス､ブロッコリー､あいちのかおり


