
28２０２０（令和２）年７月　広報一宮

子育て支援センター

中　央　（８５）７０２６　　　丹　陽　（２８）９１４６
千　秋　（２８）９７７１　　　東五城　（８５）９３３９
黒田北　（２８）９７６９　　　里小牧　（２８）９７７０

独りで悩まないで、相談を （その他の相談は２３）

相談電話・会場日時相談名

中保健センター
 （７２）１１２１

７月６日（月）　１３：００～１５：００
育　　児

西保健センター
 （６３）４８３３

北保健センター
 （８６）１６１１

７月２０日（月）　１３：００～１５：００

本庁舎２階
こども家庭相談室
 （２８）９１５２

月～金曜日　８：３０～１７：１５
（２３・２４日を除く）

子　ど　も
悩みごと

（電話相談）
 （７３）４１９２

火～土曜日　１７：３０～２０：３０
（２３・２４日を除く）

子ども悩みごと
夜間ダイヤル

療育サポートプラザ 
 （６４）６３６２

月～金曜日　９：００～１６：００
（２３・２４日を除く）
※在住地区により担当が分か
れます＜予約制＞。

発達の気
になる子 いずみ学園

 （７８）３１１１

▼７月の開場日時（子育ての困りごとに対応。電話相談も可）

　▽中央子育て支援センター（　－ビル５階）＝９：００～

１７：００（６・２０日を除く）

　▽その他の子育て支援センター＝月～金曜日　９：００～

１６：００（２３・２４日を除く）　５カ月です。ミルクは飲むけれど、麦茶や湯

冷ましは口から出してしまいます。そろそろ暑

くなってきたから心配です。

いちのみや子育て支いちのみや子育て支援援
アアプリを配信していまプリを配信していますす

ＡＡｎｎｄｄｒｒｏｏｉｉｄｄ版版 ｉｉＯＯＳＳ版版

親子で楽しもう親子で楽しもう ！！

こっこ相談室

水分を取ってほしいのに…

対象は全て市内在住の方。参加料は全て無料

申し込み対象会場日時催し

当日直接会場（問い合わせは
東五城子育て支援センター）

未就園児と親尾西庁舎２階会議室Ｇ１０：００～１１：３０７月１１日（土）
パパもいっしょに遊ぼっ ！

【　ＩＤ　１０３４７２１】

７月１７日（金）までに電話で
生涯学習課（（８５）７０７４）。
電子申請可

第１子の３～１１カ月の
乳児と母親で２回とも
参加できる方
（抽選各１２組程度）

尾西庁舎
５階日本間Ａ・Ｂ

１０：００～１１：３０

８月５日（水）
　　２６日（水）

フレッシュママ交流会
【　ＩＤ　１０３０７３９　】

木曽川庁舎
３階第３研修室

８月２０日（木）
　　２７日（木）

当日直接会場
（問い合わせは各会場）

第１子の３～１１カ月の
乳児と親

東五城
子育て支援センター

１４：００～１４：４０

７月３日（金） 

あっぷっぷ
【　ＩＤ　１００１２８５　】

千秋・里小牧
子育て支援センター

７月７日（火） 

丹陽・黒田北
子育て支援センター

７月８日（水）

　今までミルクしか飲ん

でいない赤ちゃんは、麦

茶や湯冷ましの味に慣れ

ず戸惑っているのかも。生後６カ月までは母乳やミ

ルクだけでも水分として足りているから、心配しな

くてもいいと思うよ。水分が足りているかどうかは

オシッコの回数が目安になるの。回数が減るような

ら、水分が足りていない可能性があるから気を付け

てね。朝起きた時や外から帰った時、入浴後など喉

が渇いていそうな時に少量ずつ試していくといいね。

こっこ相談員の

アドバイス

パパもいっしょに遊ぼっ！




