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【保健センターで実施する乳幼児健康診査、各種教室、育児相談、健康相談について】

●暴風警報、暴風雪警報、大雪警報及び特別警報が発令された場合は、中止します。
●日程や場所が変更になることがあります。内容に変更があった場合は、市ウェブサイトにてお知らせします。

育児相談
(予約不要)

持ち物

時間

担当

7月 8月 9月

中保健センター

西保健センター

北保健センター

10月4月 5月 6月
令和７年
2月

令和７年
3月

11月 12月
令和７年
1月

乳幼児の発育・発達、食事、歯、子育ての悩みについての相談をお受けします。

母子健康手帳、バスタオル

午後1時～3時

保健師、管理栄養士、歯科衛生士、心理相談員

[問い合わせ]　　　　　健康支援課
 中保健センターグループ　　　　　　　　 西保健センターグループ　　　　　　 　　  北保健センターグループ
☎0586-72-1121 ☎0586-63-4833 ☎0586-86-1611

保健センターで、お子さんの発育・発達、子育て、お母さんの体調などの相談を保健師、管理栄養士等が随時お受けします。

保健師が訪問して、お子さんの発育・発達、子育て、お母さんの体調などの相談をお受けします。

電話相談

家庭訪問

104255

相談

ID


