
住友生命は、「一人ひとりのよりよく 生きる＝ウェルビーイング」と、豊かで明るい健康
長寿社会の実現に貢献し、社会に「なくてはならない」保険会社を目指します。

【SDGs達成に向けたサポートメニューの一例】

住友生命保険相互会社 名古屋支社
〒450-8615 愛知県名古屋市中村区名駅南2-14-19 住友生命ビル18F
TEL : 052-582-4863（担当：マーケット開発部）

【お問い合わせ先】

企業活動をサポート！
■各種セミナーやイベントを実施
■健康経営に関する情報のご提供
「ライフプランセミナー」や「セカンドライフセミナー」「年金セミナー」等、
従業員の皆様に向けて、各種セミナーやイベントを実施しております。
また、従業員の皆様の働きがい向上、企業価値向上に向けた健康経営の課題解
決に資する情報をお届けします。

従業員の皆様の健康増進をサポート！
■Vitality健康プログラムの無料提供
■健康増進に関する様々なイベント開催
健康増進の働きかけや健康経営の推進を行うことで、
「健康寿命の延伸」に取り組んでいます。
Vitality健康プログラム（最大４週間）の無料提供や、
血管年齢測定や握力測定等のイベントを開催します。

地域の皆様への様々な取組み
■スミセイ”Vitality Action”
■park run
大切な人と一緒に運動することで
「もっと健康に、そして幸せになっていただきたい」という想いを込めた
親子で一緒に運動できるイベントを開催しました。
毎週土曜日８：００から５キロのランニング＆ウォークイベントが開催
されています。（※イベント開催については当社HPにてご確認ください。）


