
連番 モヤっとした言葉 理由 ニックネーム

1 一人称は私か自分の名前にして 自分らしいと思えたら、一人称に男女は関係ないと思うのに、私は、自分の呼びたい一人称が 親に認められませ
んでした。何故だろうと疑問が生まれました。

ＯＴＴＴＴＴＴＴ

2 父「お前女みたいでキモイなww」 昔から女の子っぽくて実際女の子の方がいいと思うけど男だから女っぽいとキモイというのはやめて欲しい まなT

3 男の子なんだから、泣かないで！ つらいことや痛い事があっても、女子は、泣いても良くて、男子は、泣いてはいけないで、差別しているみたい
だから！！

りくぐま

4 お前男なんだから金払ったれよ 男女の友達といて男の子にお前男なんだから女の子に奢ってやれよと言われたとき しらけ王

5 やだぁ 女の子なのに男みたいな髪に男みたいな服きてる ちょうど小学校を卒業した後に髪を切って、兄の服を着て外を歩いていたら、知らない人がコソコソ話で言って
て、「お前には関係ないやん、迷惑かけたんか」とモヤっとしました。

なな、俺ちゃん

6 女子なのに恋愛もの読まないの？ 漫画雑誌について友人と話していたときに言われました。女子だから、恋愛ものが好きだと決めつけるのはどう
かと思ったからです。

ゆうき

7 女なんだから手加減しろよ ドッチボールで遊んでいた時に、男子に言われた。なぜ女だから手加減されなきゃいけないのか理解できない あお

8 それでも女子？ 料理をうまく作れなかったときに言われた言葉。料理の得意不得意に男女の差はないんじゃないかと、もやっと
しました。

かんきち

9 好きな事だけやらないで 課題もやって塾も行ってちゃんとやっていたのに、部屋が汚いから言われた ゆう

10 『〇〇くん』『〇〇さん』 ショートカットにした時に男の子と間違われ『〇〇くん』と呼ばれました。全員に君と呼ぶ大人かな？と思った
ら、女の子には〇〇さんと呼んでました。性別に関係なく呼んでほしい。

あんちゃん

11 男だからサッカーやれ サッカーなんてやりたくない 打倒モヤモヤ

12 僕って言うなよ、女子なんだから 「一人称が僕なんだね。」って友達が笑われていてモヤっとした。一人称は自分のことだから、自分のしっくり
くる呼び方でいいし、他人が指摘することじゃなく、個性として受け止めることだと思った。

Ｋ．Ｗ．

13 男の子なのに力がないのか。 男の子だからって、力があるわけではないと思った。
パラピラポッポーお
ちょこちょいマン

14 女性のお笑いファンは芸人の顔しか見てない 自分は本当にお笑いが好きなのに性別だけでお笑いを軽く見ていると思われているみたいで悲しくなった。 リモコン

15 女の子なら女の子らしくしなさい。 性別関係なく好きなことは好きなようにやっていいと思うのに、性別にとらわれて言われた言葉だからモヤッと
した。

なな

16 女だから工業の仕事はできないね やりたい仕事を性別を理由に否定されて将来を狭まれたように感じたから 葉っぱ

17 女の人は女性用車両に行けばいいのに… 習い事で混雑した乗り物に乗った時に、サラリーマンの人に言われました。混んでいたので申し訳なくなりまし
た。女性用の車両があるなら、男性用の車両もあるといいなと思いました。

ぬぬぬ

中学生が「モヤっとした言葉」
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18 女の子なんだからスカート履きなよ！ 昔、友達と買い物をしていた時に言われたひと言。女の子だからスカートを履く、男の子だからズボンを履くの
は違うと思う。それぞれが個性を表現するのだから性別は関係ないと思った。

Ｎ．Ｔ．

19 男なら、人前で泣くな！！ 男でもくやしい時、かなしい時泣いてもいいと思う
部活で最後の大会で、後1勝すれば次の大会に出場できたのに負けてしまいくやしさを押さえきれなかったから

ＬＥＥ

20 男子はもっと体力ないと！ 家族に体力テストの結果を見せたら言われた。体力はあった方がいいけど、男女は関係ないと思う。 くりお

21 女の子はそんなに頑張らなくてもいいんじゃない？ 頑張ってテストでいい点を取れて、祖父母に見せたときに、兄は褒められるのに私はサラッとスルーされて悲し
かった。

こらそん

22 女の子は勉強ができなくてもいい 不登校になっている時と受験勉強を頑張り始めた時に異なる年配者から言われた言葉。自分は頑張ろうとしてい
るのに何故女の子は勉強ができなくていいのか？今は女性も大学へ行って社会に出て活躍する時代。

くるみパン

23 男だから持てるよね！？ 教科書15~20札を運ぶ時に友達が指摘を受けていて他人事では無ような気がしたこと チョラオ

24 男子早く着替えて 女の先生が教室に入ってきて一言。何で男子の着替えには入ってきていいの？ りゅう

25 女の子なんだから数学より国語を頑張りなさい。 女の子でも数学ができていいと思うのに、国語の方ができないといけないと言うのはおかしいと思う。 Ｙ．Ｋ．

26 女の子なんだから整理・整頓はきちんとしなさい。 女だからって、一人一人違うんだからいいじゃん。 レモン

27 男のくせに泣くな 男も女も関係なく、泣きたい時に泣けばいいと思ったから。 ゆ

28 女子なんだから髪の毛整えて、ピシッとしてよね。 旅行やお店へ行く時 ヌメラ


