
回 内　　　　容 映画

「トカイナカ」のまちづくり

映画：全員参加の自主防災 他

有
映画：ヒヤリ・ハットに学ぶ高齢者の交通安全

有

令和５年度　一宮市高齢者の生きがいと健康づくり推進協議会富士支部

富士生きがいクラブ教養講座ご案内

 一宮市高齢者の生きがいと健康づくり推進協議会
富士支部長　 入江　登志男

　老後を楽しく、生きがいのある生活をしていただくために、次により教養講座を開設いたします
ので、多数受講くださいますようお知らせします。
　　　１．と　き　　７月１２日（水）～
　　　２．ところ　　富士公民館　２階大会議室（電話　２４－５１２５）
　　　３．対　象　　連区内にお住まいの高齢者並びに一般成人（概ね６５歳以上）

日　　　　時 講　　　　師

７月１２日（水） 高年福祉課 課長　大塚 孝 氏

７月２６日（水） 映画：命を奪う熱中症 他

13:00

９月６日（水） 映画：老後の資金が奪われる詐欺 他

～ 15:00

地震への備え
（自助、共助、公助）

有

4
８月３０日（水） 箏三絃尺八　三曲合奏

「六段、千鳥の曲、小学唱歌など」
有

映画：いつでも連絡してね 他

5 自主防犯してますか？
13:00 ～ 15:00

回　覧

6
９月１３日（水） 知ってる？守ってる？

自転車の交通ルール

開催時間：原則水曜日１３時～１５時（１３時～１３時５０分：映画 ・ １４時～１５時：講演）

＊講師等の都合により日程・内容等が変更になる場合がありますので、ご了承ください。

＊開催日の正午現在で大雨警報等が発令中の場合は中止とします。

◎ 申し込みは、入江登志男(72-5217)・玉腰峯幸(090-5620-9107)・公民館(24-5125)までお願いします。
※ 当日申込みも可（多数の方の受講をお願いします）

1
開講式
高齢者福祉と介護予防

無
13:00 ～ 15:00

危機管理課　本多 昭治 氏

3 川合玉堂の作品と生涯 有
13:00 ～ 15:00 博物館学芸員　杉山 章子 氏

2
７月１９日（水）

7
９月２０日（水）

楽しくご飯
～かかりつけ歯科とのかかわり方～

有
映画：受動喫煙も有害です。

13:00 ～ 15:00
総合大雄会病院口腔外科
診療部長 水野 進 氏

8
９月２７日（水）

有
映画：アンダンテ～稲の旋律～前編

13:00 ～ 15:00 ～まち・ひと・しごと創生総合戦略のはなし～ 政策課　小澤 枚志 氏

9
１０月４日（水）

元気でいるための健康講話 有
映画：アンダンテ～稲の旋律～後編

13:00 ～ 15:00
一宮市地域包括支援センターちあき
社会福祉士 上原 麻希 氏

10 １０月２２日（日） 連区運動会 無 富士小学校（雨天中止）

11 １１月　　日（　） 社会見学（未定） 無 参加者は一部負担金あり。

高年福祉課　浅田 孝広 氏

13:00 ～

13:00 ～ 15:00 市民協働課　川原 亮二 氏

15:00 小池 郁子 氏、入江 登山 氏 他

市民協働課　川原 亮二 氏


