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妊娠 出産 

高校 

い ちのみや

子育て応援まっぷ 

訪問指導 

妊娠後期や生後の赤ちゃん訪問

等で保健師や助産師等から、育児

や心配事の相談ができます。 

入院・通院費

の助成 

入院・通院

費の自己負担

分を全額助成

します。 

産後ケア（産後１年未満） 

医療機関等への宿泊や日帰り、家庭

訪問により、心身のケアや授乳指導、育

児相談などを受けることができます。 

公共施設を活用した学習室 

公共施設の空き時間を活用して、

中高生のためにテスト期間中、会議

室等を学習室として開放します。 

保育料の軽減 

入園児童が２人以上

の場合、２人目以降の保

育料が軽減されます。 

保育園 
幼稚園 
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★子育て施設の検索はこちら 

★子育てイベントの検索はこちら 

 
★子育ての悩み相談はこちら 

様々な悩みごとの相談を受け付けて

おります。お気軽にご相談ください。 

 図書館学習室（誰でも利用可)はこちら 

充実した ICT教育 

子ども一人ひと

りにタブレットを

貸し出していま

す。またタブレッ

トを宿題でも活用

しています。 

中学生未来リーダー育成塾 

主体的に課題解決に取り組み、コミュニ

ケーション能力・自己表現力を高め、社会

で活躍できる人材の育成を目指します。 

小学校 
中学校 

病児保育 

子どもが病気

の際、保護者の就

労等で家庭での

保育ができない

場合に預けるこ

とができます。 

 
３～５歳児は 
保育料無料 

ファミリー・サポート・センター 

育児の援助を受けたい依頼会員と、

援助をする援助会員が助け合う組織で

す。援助会員が送迎や預かりをします。 

138 おやこ手帳アプリ 

妊娠・子育て期に役立

つアプリです。ウェブ版

もあります。 

 高校生世代まで 

乳幼児の健康診査 

４か月・１歳６か月・３歳児を対

象に健康診査があります。発育発

達を確認し、育児相談を行います。 

ブックスタート 

赤ちゃんの心とことば

を育むために、絵本と布製

の袋を贈呈します。 

産後ヘルプ 

出産前後の体調不良のため家事や育児

が困難な家庭、または多胎児を出産した家

庭に、援助をしてくれる方を紹介します。 

子育て支援センター 

親子で遊べて、子育て相談もできま

す。公共施設を巡回する移動子育て支援

センター「こっこ」も開設しています。 

一時保育 

保護者の事情

により一時的に

保育できない子

どもを保育園で

預かります。 

入院・通院費の助成（再掲） 

入院・通院費の自己負担分

を全額助成します。 

子ども服リユース事業 ～いちみんクローゼット～ 

家庭で使わなくなったベビー服や子ども服を引

き取り、必要としている子育て世代の方へ無償で譲

ります。 

 小学校低学年くらいまで 

こども誰でも通園制度  

保育園等に入園していない満３歳未満

の子どもが、保護者の就労要件等を問わ

ず、月一定時間まで通園できる制度です。 

放課後子ども教室（小１～３年生） 

授業終了後に１時間程度自主学

習や体験活動を行っています。（希

望制。定員を超える場合は抽選） 

保育コンシェルジュ 

保育サービスの利

用に向けた相談支援

を行います。 

放課後児童クラブ（小学生） 

保護者が仕事等で昼間家

にいない場合、放課後に子ど

もを預けることができます。 

 
2025 年 10 月～ 

通院費が高校生世代まで拡大 

休日保育 

保育園が開所しない

休日に就労する家庭の

子どもを保育します。 
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