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育児講座
ＩＤ  １０５８３５０

日 時／３月８日（金）　午前１０時～

１１時３０分

会 場／尾西生涯学習センター講堂

対 象／市内在住の子育て中の家族

など

演 題／「バランスボールで育児を

楽しむための身体と心の体力づく

り」

講 師／小島佑宇子さん（体力・産

後指導士）

定 員／２５組（抽選）

申し込み／２月７日（水）・８日（木）に電

子申請または電話

問い合わせ／東五城子育て支援センター　

（８５）９３３９

ファミリー・サポート 
事業講習会

ＩＤ  １０５８３５２

日 時／２月２８日（水）　午後１時～

４時３０分

会 場／尾西庁舎２階会議室Ｇ

対 象／市内在住の２０歳以上で、援

助会員・両方会員として入会を希望

する方

内 容／子どもの発育・発達、心肺

蘇生法を学ぶ

申し込み／電話でファミリー・サポー

ト・センター（中央子育て支援セン

ター内）

※託児あり（要予約）

問い合わせ／いちのみやファミリー・サ

ポート・センター　（２８）９７７２

環境学習講座
ＩＤ  １０５９２４０

日 時／２月２４日（土）　午前１０時～

正午

会 場／大野極楽寺公園

対 象／市内在住の小学生以下と保

護者

内 容／昆虫観察を通して、生き物

の不思議について学ぶ

定 員／４０人（抽選）

申し込み／２月１５日（木）までに電子申

請または電話

問い合わせ／環境政策課　（４５）９９５３

普通救命講習
ＩＤ  １０００４９９

日 時／２月２４日

（土）　午前９時３０

分～１１時３０分

会 場

尾西消防署

対 象／市内在住・在勤・在学の中

学生以上の方

定 員／１６人（先着）

申し込み／２月１日（木）～１５日（木）に電

子申請または電話

※団体は条件付きで随時開催

問い合わせ／消防本部消防救急課　

（７２）１１０３

家庭介護教室 
（ハートフルケアセミナー）

ＩＤ  １０１３４６９

日 時／２月２０日（火）　午後１時～

４時１５分

会 場／ケアハウスコムネックスみ

づほ（木曽川町黒田）

対 象／家庭で介護している方

内 容／講義「高齢者の健康寿命を

延ばす食生活」と、介護者同士の交

流会

定 員／２０人（先着）

申し込み／２月１３日（火）までに電話で

地域包括支援センターコムネックス

みづほ（（８６）５３３３）

問い合わせ／高年福祉課　（２８）９１５１

あいちシルバーカレッジ一宮
ＩＤ  １０５９１７９

日 時／４月～令和７年３月の３０

日間　午前１０時～午後４時

会 場／一宮地場産業ファッション

デザインセンター

対 象／県内在住の昭和３９年４月

１日以前生まれの方（過去に受講し

た方を除く）

定 員／９０人（抽選）

受講料／年２万３，３００円（予定）

申し込み／２月２日（金）（必着）までに

申込書を郵送。申込書などは本庁舎

高年福祉課、尾西庁舎窓口課、木曽

川庁舎総務窓口課、出張所で配布

※詳しくは愛知県社会福祉協議会福

祉生きがいセンター（０５２（２１２）

５５２１）へお尋ねください。

問い合わせ／高年福祉課　（２８）９０２１

ニュージーランド 
料理セミナー

ＩＤ  １０５９２０１

日 時／３月２日（土）　午前１０時３０

分～午後３時

会 場／神山公民館（野口１丁目）

対 象／市内在住・在勤・在学の小

学４年生以上の方（小学生は保護者

同伴）

内 容／ニュージーランドの伝統的

なケーキと国民的な食べ物を作る

定 員／１６人（抽選）

受講料／１，０００円（教材費を含む）

申し込み／２月１６日（金）（必着）までに

電子申請・電話、または住所（在勤

・在学は勤務先・学校名）・氏名・年

齢・学年・電話番号を記入し「ニュ

ージーランド料理セミナー」と明記

の上、電子メール（ kokusai@city. 

ichinomiya.lg.jp）

問い合わせ／国際交流協会（観光交流課

内）　（８５）７０７６

ストーリーテリング 
入門講座

ＩＤ  １０５９２３５

日 時／３月１２日～２６日の火曜日　

午後１時３０分～３時（３回）

会 場／ －ビル７階中央図書館

対 象／３回とも受講できる方

定 員／２０人（抽選）

申し込み／２月２５日（日）までに直接市

立図書館

問い合わせ／中央図書館　（７２）２３４３

統合失調症家族教室
ＩＤ  １０５９２８９

日 時／３月１日（金）　午後２時～

３時３０分

会 場／本庁舎１４階１４０２会議室

対 象／市内在住の統合失調症の方

の家族

内 容／医師による講話「統合失調

症の症状と治療、家族の関わり方」

定 員／２０人（先着）

申し込み／２月１日（木）から電子申請

・電話、または住所・氏名・年齢・

電話番号を記入し「統合失調症家族

教室」と明記の上、ファクス（

（７３）９２７０）

問い合わせ／福祉総合相談室　（２８）

９１４５

教室講座

←市公式ウェブサイトはこちら
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赤ちゃんセミナー
ＩＤ  １０４７４１２

日 時／３月６日（水）・１３日（水）・１５日

（金）　午後１時３０分～３時

会 場／子ども文化広場図書館

対 象／市内在住の妊婦、０歳児を

持つ親・家族

演 題／「子どもの困った行動の発

達的意味」「小児科医から伝える赤

ちゃんとのかかわり方」「乳幼児期

の食事と食物アレルギーについて」

講 師／工藤英美さん（日本福祉大

学准教授）ほか

定 員／２０人（抽選）

申し込み／２月１６日（金）までに電子申

請または電話

※子どもの入場不可。託児あり（３

カ月以上の乳児、抽選で１０人、

要予約）

問い合わせ／生涯学習課　（８５）７０７４

市民短歌教室
ＩＤ  １０５４２９０

日 時／２月１１日（祝）　午後１時～

４時３０分

会 場／スポーツ文化センター

申し込み／初参加の方は２月８日（木）

までに電話で芸術文化協会

問い合わせ／芸術文化協会（生涯学習課

内）　（８５）７０７４

市民俳句教室
ＩＤ  １０５５３８２

日 時／３月１７日（日）　午後１時～

３時

会 場／スポーツ文化センター

定 員／３０人（抽選）

申し込み／２月２９日（木）（必着）までに

当季雑詠２句（初参加の方は希望者

だけ）・郵便番号・住所・氏名（ふ

りがな）・電話番号・参加経験の有

無を記入し「市民俳句教室３月」と

明記の上、ハガキ（〒４９１－８５０１　

本庁舎芸術文化協会）

問い合わせ／芸術文化協会（生涯学習課

内）　（８５）７０７４

市民川柳教室
ＩＤ  １０５５７１８

日 時／２月２５日（日）　午後１時～

４時

会 場／スポーツ文化センター

申し込み／初参加の方は２月２２日（木）

までに電話で芸術文化協会

問い合わせ／芸術文化協会（生涯学習課

内）　（８５）７０７４

令和６年度 学校体育施設
利用団体は登録を
ＩＤ  １００２１４３ 申請書ダウンロード可

　学校体育施設を定期使用するには、

次のとおり登録が必要です。申込期

間を過ぎると追加登録はできません。

新規に登録する団体は、事前にお問

い合わせください。

登録資格／市内在住・在勤・在学の１０

人以上で構成し、スポーツ活動が目

的で、登録者全員が傷害保険などに

加入している団体（営利を除く）

申し込み／３月１日（金）～２５日（月）に登

録申請書などを本庁舎スポーツ課

（土・日曜日、祝日を除く）、総合体

育館・尾西スポーツセンター・木曽

川体育館・いちのみや中央プラザ体

育館（休館日を除く）

問い合わせ／スポーツ課　（８５）７０７８

幼児教室幼児教室
社会福祉事業団　（５１）５０２０

日　時／ ４月～令和７年３月　午前１０時３０分～

１１時３０分（祝休日などを除く）

対　象／ ２歳以上の未就園児と保護者（０・１歳

児も可の教室あり）

内　容／ ふれあい遊び・手遊び・絵本の読み聞か

せ・親子の交流ほか

申し込み／ ３月４日（月）～６日（水）の午前９時３０分

～午後５時３０分に児童館（抽選）

児 童 館児 童 館
児童館名 開催曜日 電話番号

奥 水・（木＊２）（６１）５３００

萩　原 火・（木＊２）（６９）６７３１

千　秋 火・木 （７６）７２２２

起 木・（金＊１）（６２）３３９８

小信中島 水・（木＊１）（６２）２９００

三　条 木・（金＊１）（６１）１６７０

朝日東 （水＊２）・木 （６９）５９８０

開　明 火・（木＊２）（４５）３３２７

大　徳 火・（水＊１）（６１）５５５１

黒田南 火・（木＊１）（８７）６５２３

黒　田 （火＊１）・水 （８７）６９２３

外割田 （水＊１）・木 （８７）５３２３

※予定を変更する場合があります。

児童館名 開催曜日 電話番号

宮　西 木・（金＊２）（７３）２８７７

貴　船 木・（金＊２）（７３）２５３３

神　山 火・（水＊２）（４５）２５００

大　志 （火＊１）・水 （２４）１７４７

向　山 （水＊２）・木 （７２）１２６９

富　士 （火＊２）・金 （７１）１０２２

葉　栗 火・（木＊１） （５１）５８５８

西　成 （水＊２）・金 （７６）５６５６

丹　陽 （火＊２）・水 （７６）０５０８

浅　井 火・（木＊１）（５１）１１４０

北　方 （水＊２）・金 （８７）３７５７

大　和 木・金 （４６）２６１２

今伊勢 水・（木＊１）（２４）１７６７

＊１は０・１歳児が対象、＊２は１歳児が対象

スポーツ

詳しくは児童館へお尋ねください
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日 時／３月１７日（日）　午前９時～

正午（予備日２４日（日））

会 場／いちい信金スポーツセンタ

ー（県一宮総合運動場）

対 象／小中学生

定 員／２４０人（先着）

参加料／５００円

申し込み／２月１日（木）の午前１０時～

３月３日（日）にいちい信金スポーツ

センター

問い合わせ／いちい信金スポーツセンタ

ー　（７７）０５００

スプリントトライアル

日 時／３月１７日（日）　午後１時～

５時（予備日２４日（日））

会 場／いちい信金スポーツセンタ

ー（県一宮総合運動場）

対 象／①小中学生②高校生以上の

方

定 員／①２００人②１００人（先着）

参加料／①５００円②８００円

申し込み／２月１日（木）の午前１０時～

３月３日（日）にいちい信金スポーツ

センター

問い合わせ／いちい信金スポーツセンタ

ー　（７７）０５００

ヤングフェスティバル
ＩＤ  １０５８２８６

日 時／２月２５日（日）　午前１０時～

午後３時（正午～１時を除く）

会 場／木曽川庁舎

内 容／青少年グループによる演奏

会、盆踊り、お茶会体験ほか

※参加料が必要な催しあり

問い合わせ／青少年課　（８４）００１７

青少年健全育成推進大会
ＩＤ  １０５９１０１

日 時／２月９日（金）　午後１時３０

分～３時５０分

会 場／一宮市民会館

対 象／市内在住・在勤・在学の方

内 容／講演「子どもたちの今を知

り、未来を守る～子どもを守るのは、

あなたしかいない～」ほか

講 師／上水流信秀さん（情報モラ

ル教育研究所代表）

問い合わせ／青少年課　（８４）００１７

大人のための 
図書館見学ツアー

ＩＤ  １０２６９０２

日 時／３月１０日（日）　①午前１０時

～１１時３０分②午後２時～３時３０分

会 場／ －ビル７階中央図書館

対 象／市内在住・在勤の１８歳以上

の方（学生を除く）

定 員／各１０人（抽選）

申し込み／２月３日（土）～１８日（日）に

電話で中央図書館

問い合わせ／中央図書館　（７２）２３４３

糸つむぎを体験しよう
ＩＤ  １０２３４３４

日 時／２月１２日（休）　①午前１０時

～正午、午後１時～４時②午前１１時、

午後１時・２時・３時

会 場／ －ビル６階中央図書館

内 容／①綿から糸を作る②厚紙で

織物のしおりを作る

定 員／①なし（随時受け付け）②

各１０人（先着）

問い合わせ／中央図書館　（７２）２３４３

スポーツ大会スポーツ大会 開催時間・種目・予備日など詳しくは、お尋ねください。

＊市内在住・在勤・在学の方

スポーツ 日　時 会　場 　対　象＊ 参加料 申し込み

軟 式 野 球
３月１７日から
の日曜日

平 島 公 園
野球場ほか

ー
Ａ級１万円（大森
旗１万３，０００円）、
Ｂ級・Ｃ級８，０００円

３月３日（日）の午前１０時（Ｃ級）、１１時（Ｂ級）、午後
１時（Ａ級）に富士公民館（組み合わせ抽選・説明
会を実施、監督または主将の出席が必要）
※問い合わせは水野（（７３）１３２９）

バドミントン
（男女混合団体戦）

３月３１日（日）
総合体育館
いちい信金
ア リ ー ナ

小学４年生以上
（１チーム男女
各３・４人）

１チーム９，０００円

３月１日(金)の午後９時～３日(日)の午後９時に
申込用紙を電子メール。申込用紙は一宮バドミン
トン協会ウェブサイトからダウンロード可（先着
４０チーム）

ドッジボール ３月１０日（日）
木 曽 川
体 育 館

中学生以上で
構成するチーム

（１５人まで)
１チーム３，０００円

２月１６日（金）までに申込用紙を松本（０９０（９９０９）
５０５６）。申込用紙はスポーツ協会ウェブサイトか
らダウンロード可

軟式野球の連盟未加入チームは加盟料５，０００円も必要

スポーツ協会（スポーツ課内）　（８５）７０７８

スポーツ 日　時 会　場  対　象＊ 参加料 申し込み

レ デ ィ ー ス
レギュラーテニス

（ ダ ブ ル ス ）
３月１２日（火）

いちい信金
ス ポ ー ツ
セ ン タ ー

１８歳以上で初級・中級
の女性（学生を除く）

１組３，０００円

２月１日（木）～５日（月）にいちい信金
スポーツセンターウェブサイトから
電子申請、または申込書をファクス

（抽選３２組）

いちい信金スポーツセンター（県一宮総合運動場）　（７７）０５００

催しもの

←イベントカレンダーはこちら
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ストーリーテリング 
大人のためのおはなし会

ＩＤ  １０５９０６９

日 時／３月１４日（木）　午前１０時３０

分～午後０時３０分

会 場／尾西図書館

定 員／３５人（抽選。子どもの同伴

不可）

申し込み／１月２５日（木）～２月２０日（火）

に直接市立図書館（休館日を除く）

問い合わせ／尾西図書館　（６２）８１９１

猫の譲渡会 
ｉｎ いちのみゃ～

ＩＤ  １０５５４４７

日 時

２月１７日（土）　

午前１０時～正午

会 場

一宮市民会館

内 容

ボランティア団体が保護・育成して

いる猫の譲渡

※譲渡条件など詳しくは、会場でお

尋ねください。

問い合わせ／動物愛護事務所　（７２）

１１２２

認知症ケアラーズカフェ
ＩＤ  １０３３８９７

日 時／３月７日（木）　午前１０時３０

分～午後３時

会 場／ －ビル２階大会議室

対 象／認知症の方と介護者

内 容／認知症介護経験者による相

談、認知症の方と介護者などの交流

参加料／３００円程度（お茶代を含む）

申し込み／３月６日（水）までに電話で

高年福祉課

問い合わせ／高年福祉課　（２８）９１５１

がん患者サロン会・ 
勉強会

日 時／２月９日（金）　午後１時３０

分～３時３０分

会 場／市民病院

内 容／講演「ストレスとの向き合

い方～ちょっとしたコツがあるんで

す～」

問い合わせ／市民病院がん相談支援セン

ター　（７１）１９１１

うきうきフェスタ
ＩＤ  １０５９２９１

日 時／３月３日（日）　午後１時～

３時３０分

会 場／一宮医療療育センター（冨

田）

対 象／市内在住の医療的ケアが必

要、または手足に不自由がある１８

歳以下の方と家族

内 容／ふれあい遊び、歯科衛生士

などによる個別相談、キッチンカー

ほか

定 員／２０組（先着）

申し込み／２月１日（木）から電子申請

問い合わせ／福祉総合相談室　（２８）

９１４５

福祉マルシェ 
ｉ・愛・逢

あ い

マーケット
ＩＤ  １０５９４７６

日 時／２月１９日（月）・２０日（火）　午

前１０時

会 場／イオンモール木曽川

※会場が名鉄百貨店一宮店正面玄関

前からイオンモール木曽川に変わ

ります。

内 容／市内の福祉作業所の紹介、

お菓子など自主製品の販売

問い合わせ／障害者自立支援協議会（福

祉総合相談室内）　（２８）９１４５

１３８マルシェ
ＩＤ  １０３３４８６

日 時／２月２１日（水）　午前９時～

午後１時（売り切れ次第終了）

※荒天時は中止の場合あり

会 場／夢織り広場（本庁舎西側）

内 容／野菜や加工品の直売

問い合わせ／農業振興課　（２８）９１３６

日曜新鮮市

日 時／２月４日（日）　午前５時～

８時（雨天決行）

会 場／総合卸売市場

内 容／新鮮野菜・果物・花き・精

肉・総合食料品・日用雑貨品などの

即売

※購入者に日曜新鮮市抽選会（３月

３日（日））の抽選券を配布

問い合わせ／一宮地方総合卸売市場　

（４４）１１１９

プチボランティア 

みんなで木の実を拾おう！

日 時／２月１０日（土）　①午前１０時

～１０時４５分②１１時～１１時４５分（雨天

中止）

定 員／各２０人（先着）

※拾った木の実は一部持ち帰り可

問い合わせ／国営木曽三川公園１３８タワ

ーパーク　（５１）７１０５

４月任用 尾西歴史民俗資料館 

会計年度任用職員を募集
ＩＤ  １０５９５２８ 申込書ダウンロード可

勤務内容／受け付け、催事補助、①歴

史資料などの整理ほか②ウェブサイ

トの更新ほか

勤務日時／４月１日～令和７年３月３１

日のうち月１０日程度　午前９時～

午後５時（休館日を除く）

選考方法／書類審査・面接

任用人数／各１人

申し込み／２月１４日（水）（必着）まで

に申込書を持参または郵送（日曜日、

２月１２日（休）を除く）

問い合わせ／尾西歴史民俗資料館　

（６２）９７１１

県男女共同参画人材育成セミナー 

受講生を募集
ＩＤ  １０４５２４５ 申込書ダウンロード可

応募資格／市内在住の女性で全日程に

参加でき、セミナー修了後、修了生

によるグループ活動など、セミナー

の成果を生かす取り組みができる方

（公務員などを除く）

募集人数／１人（選考。市が推薦した

方の中から県が決定）

申し込み／３月８日（金）（必着）までに

電子申請、または申込書を持参・郵送

※セミナーの開催日時など詳しくは、

お尋ねください。

問い合わせ／政策課　（２８）８９５２

募　集
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令和６年度任用 

会計年度任用職員を募集
ＩＤ  １０３１７９２

　市では、令和６年度任用予定の事

務職・保育士・保健師などの会計年

度任用職員や、人事課への登録者を

募集しています。職種ごとの募集案

内など詳しくは、ウェブページをご

確認ください。

問い合わせ／人事課　（２８）８９５３

児童館 
臨時職員の登録者を募集

職 種／児童厚生員

応募資格／昭和３４年４月２日以降生

まれで、教諭・保育士・幼稚園教諭

のいずれかの資格がある方

勤務内容／幼児教室、催し物の企画・

実施、パソコンへの入力業務、児童

の安全確保・健康管理ほか

勤務日時／月～土曜日のうち５日　午

前９時１５分～午後５時４５分

選考方法／面接

日 給／９，６０５円

申し込み／写真を貼った履歴書と証明

書などの写しを持参、または「児童

厚生員の募集」と明記の上、郵送

（〒４９１－０１１３　浅井町西浅井字弐

軒家４７　いずみ福祉園内社会福祉

事業団）

問い合わせ／社会福祉事業団　（５１）

５０２０

県消費生活モニターを募集

応募資格／県内在住の１８歳以上の方

内 容／危険な商品、不当な表示、

悪質商法などの観察・情報提供、ア

ンケートや意見などの提出、研修会

（年１回）への出席ほか

任 期／依頼した日～令和７年３月

３１日

謝 礼／年１，５００円以内（予定）

申し込み／２月２６日（月）（消印有効）ま

でに応募用紙を郵送。応募用紙は県

民事務所の広報コーナー、本庁舎観

光交流課などで配布（県ウェブサイ

トからダウンロード可）

問い合わせ／県県民生活課　０５２（９５４）

６１６３

伝承教育等講師の 
登録・活用を

ＩＤ  １０００９９１

対 象／市内在住のおおむね６０歳以

上で、知識や技能がある健康な方

指導分野／伝承文化、教養の向上・学

習、生活文化・生活技能、健康増進

登録方法／講師登録書を本庁舎高年福

祉課

※地域や学校などで講師の派遣を希

望する団体は、ご連絡ください。

問い合わせ／高年福祉課　（２８）９０２１

消火器の不適切な 
訪問点検にご注意を

ＩＤ  １０００６９３

　市が事業所と契約して、消火器を

販売・点検することはありません。

不審な場合は、お問い合わせくださ

い。

問い合わせ／消防本部予防課　（７２）

１２８０

電柱上にカラスの巣を 
発見したらご連絡を

　カラスの巣による停電が発生して

います。電柱上でカラスの巣を発見

したら、中部電力パワーグリッド

（０１２０（９２９）７０８）へご連絡ください。

問い合わせ／危機管理課　（２８）８９５９

司法書士による 
相続相談会

日 時／２月３日（土）　午前１０時～

正午、午後１時～３時

会 場／ －ビル６階愛知県司法書

士会一宮支部

内 容／土地や建物の相続・遺言な

どに関する相談

申し込み／電話で愛知県司法書士会一

宮支部

問い合わせ／愛知県司法書士会一宮支部　

（２５）４１６９

いちのみや応援基金へ　６０７件

社会福祉協議会へ

荒川磯慈善会、一宮起工科高等学校

生徒会、一宮看板店、エス・ビー建

材、木曽川商工会女性部、尾張中小

企業協会、一宮市グラウンド・ゴルフ

協会、琥珀観光、豊田合成尾西工場

交通安全事業へ　アキタ

子育て支援センターへ　

　アライバル、園原桂、更生保護女性

の会

保育課へ　カワモト企画室

萩原保育園へ　鵜飼克彦

環境保全関係へ　ヤマナカ

博物館へ　佐分良平

朝日西小学校へ　尾西商工会青年部

▽放映時間は７：４５・９：４５・１２：４５・

１６：４５・１９：４５・２２：４５

▽ＤＶＤは中央図書館で３月から貸

し出し

▽ＹｏｕＴｕｂｅ市公式

チャンネルでも見

ることができます。

Ｉ ＬＯＶＥ いちのみや

月の映像広報
ＩＣＣ 地デジ１２ｃｈ

２

知っトク！ いちのみや

月の音声広報
ＦＭいちのみや ７６．５Ｍ

▽放送時間は７：３０・１２：３０・１７：３０

▽市ウェブサイトでも聴くことがで

きます。

２

廃棄物対策課　（４５）５３７４

ごみ分別アプリ

「さんあ～る」

　スマートフォンなどで、ご

みの収集日の通知や、当日の

収集ごみの種類、分別方法な

どをチェックできます。

　ぜひ、ご活用ください。

▲こちらから、

　ご利用ください。

▽２月１２日（月）、２３日（金）

は受け付け

施設管理課　（４８）５３８３

祝休日のごみ持ち込み ご寄付ありがとうございました
（１２月分まで・敬称略）

←市ソーシャルメディア一覧はこちらＩＤ１０２１１００

その他
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春休み短期水泳教室
日　時／①３月２３日（土）・２４日（日）・２６日（火）・２７日（水）②２８日（木）
～３１日（日）に１時間の教室を４回
対 象／市内在住・在学・在園の年少～中学生（定員に達し
ない場合は市外も可）
受講料／各５，０００円

申し込み／２月２１日（水）～２７日（火）に温水プール（抽選）
※コース・開催時間・定員などの詳細は問い合わせ

▼温水プール （７７）４７２７

令和６年度は一般大会利用の受け付けを行いません
　アリーナの改修工事に伴い、令和６年度のスポーツイベン
トの開放はありません。詳しくは総合体育館までお問い合わ
せください。

▼総合体育館 （５３）６３００

文化講座２０２４ 花街について学ぼう
～花街ってどんなところ？～
日　時／３月６日（水）　午後２時～３時３０分
定 員／３０人（抽選）
受講料／５００円

申し込み／電話でアイプラザ一宮

Ｅｎｊｏｙ Ｌｉｆｅ♪ 毎日を楽しく生きるために ～昭和歌謡と
タップダンスのステージ。タップ体験レッスン有～
日　時／２月２４日（土）　午後２時
定 員／１３０人（抽選）
入場料／１，０００円（学生は５００円）
申し込み／電話でアイプラザ一宮

▼アイプラザ一宮 （７７）６６１２

対　象／１８歳以上の方
定　員／各３０人（先着）
受講料／各１回６００円

申し込み／①④は当日３０分前②は当日１５分前から、③は開催
日の１週間前からエコハウス１３８

教室名 日　時

①スモールボールｄｅ健康 ２月１・８・１５・２２・２９日（木）　１３：３０

②快 適 生 活 ヨ ガ ２月４・１１・１８日（日）　９：４５

③朝 ヨ ガ ２月６・１３・２０・２７日（火）　８：４５

④カ ラ ダ 整 え る ヨ ガ ２月１４・２８日（水）　１９：３０

▼エコハウス１３８ （４７）７１３８

申し込み／受講料を持参の上、スポーツ文化センター（１人１
人分まで。抽選）

教室名 日　時 受講料 申込日時

か ん た ん
有酸素運動と
ボディトーニング

２月６・１３・２０・２７日（火）
１９：３０

各５００円 各開催日時

ス ポ 文
らくらく体操

２月７・１４・２１・２８日（水）
１０：００

ひ な 祭 り
ケ ー キ

（高校生以上）
２月２３日（祝）　９：３０ ６５０円

２月３日（土）
９：３０

大 規 模
エクササイズ

２月２５日（日）　１０：００ ７００円 開催日時

教材費も必要な教室あり。詳しくはウェブサイトなどで確認

教室名 日　時 定員 受講料

①宿根草＆ハーブの
ガーデニング講習会

３月１２日（火）
１０：００

１５人
（抽選）

５００円

②ま ゆ 玉 工 作
五 月 人 形

３月１６日（土）
１０：００・１３：３０

各２０人
（先着）

各９００円
～１，７００円

③季 節 の 苔
こ け

玉
３月２３日（土）
１０：００・１１：００

各７組
（先着）

各１，０００円
～１，５００円

小学生以下は保護者同伴

▼大野極楽寺公園 （５１）３０１５

申し込み／①は２月２８日（水）の午前１０時～３月５日（火）の午後
５時に大野極楽寺公園ウェブサイトから電子申請、②は３
月１日（金）～１４日（木）、③は３月１日（金）～２１日（木）の午前１０
時～午後５時に電話で大野極楽寺公園管理棟（０８０（９１１０）
３０１５）

▼一宮地域文化広場 （５１）２１８０

冬の月を観望しよう！

～ふたご座のカストル(二重星)、月齢６．４、７．４の月～
日　時／①２月１６日（金）②１７日（土）　午後７時～８時１５分
（雨天中止）
定　員／各４０人（先着。中学生以下は保護者同伴）
申し込み／２月６日（火）の午前１０時から電話で地域文化広場

教室名 日　時

いやしのオカリナ ４月１０日からの水曜日 １０：００（１０回）

ととのえるヨガ ４月１７日からの水曜日 １０：００（１０回）

いろどり水彩画 ４月２６日からの金曜日 ９：３０（１０回）

会 場／尾西文化広場（（６９）７３７３）
対 象／１８歳以上の方
受講料／各６，２００円
※教材費も必要な教室あり。詳しくは募集チラシで確認

▼スポーツ文化センター （２４）１８８１

対　象／１８歳以上の方
定　員／①～③各１５人④１２人（先着）
受講料／各１回４００円（プール利用料を含む）
申し込み／当日３０分前からエコハウス１３８

教室名 日　時

①水 中 運 動 ２月２・９・１６日（金）　１１：３０

②スイムワンポイントレッスン ２月２・９・１６日（金）　１３：００

③水 中 ウ ォ ー キ ン グ

２月５・１９・２６日（月）　１４：００

２月１４・２８日（水）　１３：００

④か ん た ん ア ク ア ビ ク ス ２月１４・２８日（水）　１４：００




