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育児講座
ＩＤ  １０６３５３１

日 時／１２月１３日～２０２５年２月２１

日の金曜日　午前１０時～１１時３０分

（６回）

会 場／尾西庁舎２階会議室Ｇ

対 象／市内在住で１～３歳児を持

つ親

演 題／「楽しい親子関係作りのプ

ログラム」

定 員／１０組（抽選）

申し込み／１１月６日（水）～１２日（火）に電

子申請

※託児あり（要予約）

問い合わせ／中央子育て支援センター　

（８５）７０２６

ファミリー・サポート 
事業講習会

ＩＤ  １０６３５３４

日 時／１１月２９日（金）　午後１時～

４時３０分

会 場／尾西庁舎２階会議室Ａ・Ｂ

対 象／市内在住の２０歳以上で、

援助会員・両方会員として入会を希

望する方

内 容／子どもの発育・発達、心肺

蘇生法を学ぶ

申し込み／電話でファミリー・サポー

ト・センター（中央子育て支援セン

ター内）

※託児あり（要予約）

問い合わせ／いちのみやファミリー・サ

ポート・センター　（２８）９７７２

日本語の教え方セミナー
ＩＤ  １０４２８５４

日 時／①１２月１４日（土）②２１日（土）　

午後１時～３時

会 場／神山公民館（野口１丁目）

対 象／外国人に日本語を教えた経

験がある、または日本語を教える活

動に興味がある方

内 容／①児童への教え方②大人へ

の教え方を学ぶ

定 員／各６０人（先着）

申し込み／電子申請または電話

問い合わせ／国際交流協会（観光交流課

内）　（８５）７０７６

消費生活講座
ＩＤ  １０４７７２９

日 時／１１月２５日（月）　午後２時～

３時３０分

会 場／ －ビル２階大会議室

演 題／「身の回りの化学製品との

上手な付き合い方」

定 員／６０人（先着）

申し込み／１１月１日（金）から電子申請

または電話

問い合わせ／観光交流課　（２８）９１４８

市民短歌吟行会
ＩＤ  １０６３７４９

日 時／１１月２９日（金）　午前１０時～

午後４時（名鉄一宮駅中央改札口前

に集合）

行き先／祖父江ぎんなんパーク（稲

沢市）ほか

定 員／２４人（抽選）

参加料／１，８００円（昼食代）

申し込み／１１月８日（金）までに電話で

芸術文化協会

問い合わせ／芸術文化協会（生涯学習課

内）　（８５）７０７４

市民俳句教室
ＩＤ  １０５９０９８

日 時／１２月１５日（日）　午後１時～

３時

会 場／スポーツ文化センター

定 員／３０人（抽選）

申し込み／１１月２９日（金）（必着）まで

に当季雑詠２句（初参加の方は希

望者だけ）・郵便番号・住所・氏名

（ふりがな）・電話番号・参加経験の

有無を記入し「市民俳句教室１２月」

と明記の上、ハガキ（〒４９１－８５０１　

本庁舎芸術文化協会）

問い合わせ／芸術文化協会（生涯学習課

内）　（８５）７０７４

市民川柳教室
ＩＤ  １０５９１００

日 時／１１月２４日（日）　午後１時～

４時

会 場／スポーツ文化センター

申し込み／初参加の方は１１月２１日（木）

までに電話で芸術文化協会

問い合わせ／芸術文化協会（生涯学習課

内）　（８５）７０７４

幼児期家庭教育セミナー
ＩＤ  １０４２９７９

日 時／①１２月１２日（木）②２０日（金）　

午前１０時～１１時３０分

会 場／尾西庁舎５階会議室Ａ・Ｂ

対 象／市内在住で１歳以上の未就

学児を持つ親・祖父母

内 容／①「幼児期の子どもと大人

との関わり～褒め方叱り方～」②

「食べ物の好き嫌い～心理学的視点

から考える～」

定 員／３０人（抽選）

申し込み／１１月１８日（月）までに電子申

請または電話

※託児あり（１歳６カ月～３歳児、

抽選で１２人、要予約）

※子どもの入場不可

問い合わせ／生涯学習課　（８５）７０７４

ボディメイククラス
ＩＤ  １０４２５４６

日 時／１２月１１日（水）　午前１０時～

１１時３０分

会 場／中保健センター

対 象／市内在住の１８～４９歳の方

内 容／講話「お腹の引き締めと美

肌を作る糖質のとり方」、運動実技

定 員／２０人（先着）

※託児あり（１歳以上の未就園児、

先着で１２人）

申し込み／１１月１日（金）から電子申請

または電話

問い合わせ／中保健センター　（７２）

１１２１

健康づくり食生活改善 
ボランティア養成講座

ＩＤ  １０４２５４６

日 時／①１２月１６日（月）②２０２５年１

月２０日（月）③３１日（金）④２月２５日（火）　

午前１０時～正午（③は午後３時ま

で）

会 場／尾西庁舎６階大ホール

対 象／市内在住のおおむね７０歳

以下で、４回とも参加でき、講座後

にボランティアとして活動できる方

定 員／３０人（先着）

受講料／５００円（材料費）

申し込み／１１月１日（金）から電子申請

または電話

問い合わせ／西保健センター　（６３）

４８３３

教室講座



19２０２４（令和６）年１１月　広報一宮

情報ＢＯＸ

募
　
集

そ
の
他

催
し
も
の

ス
ポ

ー

ツ

教
室
講
座

←市公式ウェブサイトはこちら

環境学習講座
ＩＤ  １０６３７７７

日 時／１１月２３日（祝）　午前１０時～

正午

会 場／大野極楽寺公園

対 象／市内在住の小学生以下と保

護者

内 容／昆虫観察を通して、生き物

の不思議について学ぶ

定 員／４０人（抽選）

申し込み／１１月１４日（木）までに電子申

請または電話

問い合わせ／環境政策課　（４５）９９５３

普通救命講習Ｉ
ＩＤ  １０００４９９

日 時／１１月３０日（土）　午前９時３０

分～午後０時３０分

会 場／一宮消防署

対 象／市内在住・在勤・在学の中

学生以上の方

定 員／３０人（先着）

申し込み／１１月１日（金）～１５日（金）に電

子申請または電話

※団体は条件付きで随時開催

問い合わせ／消防本部消防救急課　

（７２）１１０３

筋萎縮性側索硬化症 
（ＡＬＳ）患者・家族教室

ＩＤ  １０６２８２４

日 時／１１月２７日（水）　午後２時～

４時

会 場／本庁舎７階７０１会議室

対 象／市内在住のＡＬＳ患者とそ

の家族

内 容／医師による講話「ＡＬＳと

の付き合い方と最新治療について」、

医療相談

定 員／１０人（先着。医療相談は

２組だけ）

申し込み／１１月１日（金）から電子申請

・電話、または住所・氏名・患者と

の続柄・電話番号を記入し「ＡＬＳ

患者・家族教室」と明記の上、ファ

クス（（７３）９２７０）

問い合わせ／福祉総合相談室　（２８）

９１４５

家庭介護教室 
（ハートフルケアセミナー）

ＩＤ  １０１３４６９

日 時／１１月２０日（水）　午後１時２０

分～４時

会 場／尾西庁舎６階大ホール

対 象／家庭で介護している方

内 容／講義「家庭でできる脳生き

生きトレーニング～認知症予防に向

けて～」と、介護者同士の交流会

定 員／４０人（先着）

申し込み／１１月１１日（月）までに電話で

地域包括支援センター泰玄会（

（６１）８２７３）

問い合わせ／高年福祉課　（２８）９１５１

退職準備セミナー

日 時／１２月２１日（土）　午前９時３０

分～正午

会 場／ －ビル２階大会議室

対 象／５０～６５歳の方（夫婦での

参加も可）

定 員／６０人（先着）

申し込み／電話で愛知県労働者福祉協

議会尾張西支部

問い合わせ／愛知県労働者福祉協議会尾

張西支部　（２６）１２６１

一宮スキー学校

日 時／１２月２９日（日）～３１日（火）

会 場／志賀高原高天ヶ原スキー場

（長野県下高井郡山ノ内町）

対 象／市内在住・在勤・在学の小

学生以上の方（小学１～３年生は保

護者同伴）

定 員／４０人（先着）

参加料／６万３，０００円（小学生は

５万７，０００円）

申し込み／１１月７日（木）の午後７時３０

分～８時３０分に申込書をいちのみ

や中央プラザ体育館。申込書は出張

所などで配布

問い合わせ／スポーツ協会（スポーツ課

内）　（８５）７０７８

愛知万博メモリアル 

愛知県市町村対抗駅伝競走大会 

愛知駅伝
ＩＤ  １０２１８５２

日 時／１２月７日（土）　午後０時３０

分（雨天決行）

会 場／愛・地球博記念公園（長久

手市）

※午前１０時から「愛知ふるさと市」

も開催

問い合わせ／スポーツ課　（８５）７０７８

図書リサイクル会
ＩＤ  １０３７２１９

日 時／１１月１６日（土）　①午前９時

～１１時５５分のうち２５分間②正午～

午後３時

※①は１１月９日（土）の午前８時５０分

から配布する整理券が必要（１人

１枚だけ。１枚で２人まで参加可）

会 場／ －ビル６階中央図書館

内 容／不要になった図書などの無

料配布（１人１０冊まで。なくなり

次第終了）

問い合わせ／中央図書館　（７２）２３４３

中高生一日図書館員体験
ＩＤ  １０２５９７０

日 時／１２月１日（日）　午前１０時～

午後４時

会 場／ －ビル６階中央図書館

対 象／市内在住・在学の中学・高

校生

定 員／５人（抽選）

申し込み／１０月２６日（土）～１１月１０日（日）

に電子申請または電話

問い合わせ／中央図書館　（７２）２３４３

大人のための 
絵本ケアタイム

ＩＤ  １０６３５２４

日 時／１２月１日（日）　午後５時～

６時

会 場／ －ビル６階中央図書館

内 容／大人向けの絵本の読み聞か

せを音楽と一緒に聞く

定 員／３０人（先着）

問い合わせ／中央図書館　（７２）２３４３

スポーツ

催しもの
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ブックバイキング
ＩＤ  １０２６１０２

日 時／１１月４日（休）　午前１０時３０

分・１０時５０分・１１時１０分・１１時３０分、

午後１時３０分・２時・２時３０分・３時

会 場／ －ビル５階中央図書館

内 容／絵本や紙芝居のお話を聞く

問い合わせ／中央図書館　（７２）２３４３

クリスマス映画上映会 
＆子どもアートツアー

ＩＤ  １０６３７０１

日 時／１２月１４日（土）　午前１０時～

正午、午後２時～４時

会 場／三岸節子記念美術館

内 容／映画「ディリリとパリの時

間旅行」を鑑賞し、展示室でクイズ

を解く

定 員／各５０人（先着。小学３年

生以下は保護者同伴）

参加料／大人各３２０円、高・大学

生各２１０円（常設展観覧料を含む）、

中学生以下は無料

申し込み／１０月２９日（火）の午前９時か

ら電子申請

問い合わせ／三岸節子記念美術館　

（６３）２８９２

民俗芸能公演
ＩＤ  １０６３２５９

日 時／１１月１６日（土）　午後２時～

４時

会 場／博物館

演 目／宮後住吉踊・島文楽

定 員／５０人（先着。当日午後１時

から整理券を配布）

問い合わせ／博物館　（４６）３２１５

病院のお仕事体験ツアー

日 時／１２月１４

日（土）　午後１時

３０分～４時１０分

会 場／市民病院

対 象／市内在住

の小学４～６年生と保護者

内 容／病院で働く人と仕事を見学

し、内視鏡など医療機器の操作を体

験する

定 員／２０組（抽選。１組２人まで）

申し込み／１１月１日（金）～１５日（金）に市

民病院ウェブサイトから電子申請

問い合わせ／市民病院管理課　（７１）

１９１１

世界糖尿病デー イベント

日 時／①１１月１２日（火）　午前９時

～１１時３０分②１５日（金）　午前１０時～

午後１時

会 場／①木曽川市民病院②市民病

院

内 容／糖尿病に関する相談、①ウ

オーキング②合併症模擬体験、講座、

血糖値・体組成測定

問い合わせ／市民病院　（７１）１９１１、

木曽川市民病院　（８６）２１７３

消防団観閲式
ＩＤ  １０５２６０４

日 時／１１月３日（祝）　午前１０時

（雨天中止）

会 場／尾西河川敷グラウンド

内 容／式典・表彰・一斉放水

問い合わせ／消防本部総務課　（７２）

１１９３（土・日曜日、祝日は消防指

令センター　（７２）１１９１）

猫の譲渡会 
ｉｎ いちのみゃ～

ＩＤ  １０５５４４７

日 時／１１月９日（土）　午前１０時～

正午

会 場／一宮市民会館

内 容／ボランティア団体が保護・

育成している猫の譲渡

※譲渡条件など詳しくは、会場でお

尋ねください。

問い合わせ／動物愛護事務所　（７２）

１１２２

一宮菊花大会
ＩＤ  １０４２４５０

日 時／１１月３日（祝）～１０日（日）　午

前９時３０分～午後４時

会 場／国営木曽三川公園１３８タワ

ーパーク

※即売会あり（なくなり次第終了）

問い合わせ／観光協会（観光交流課内）　

（２８）９１３１

認知症介護家族のための
交流会 ～ききょうの会～

ＩＤ  １０１６０９６

日 時／１２月５日（木）　午後１時３０

分～３時３０分

会 場／ －ビル２階大会議室

申し込み／１２月４日（水）までに電話で

高年福祉課

問い合わせ／高年福祉課　（２８）９１５１

スポーツ 日　時 会　場 対　象 参加料 申し込み

柔 道 １１月２４日（日）
いちい信金アリーナＡ

（ 総 合 体 育 館 ）
小学生以上 無料

１１月８日（金）までに本庁舎スポー
ツ協会

イ ン ド ア
アーチェリー

１２月１５日（日）
いちい信金中央アリーナ

（いちのみや中央プラザ）
競技アーチェリー
経験者

１人１，５００円
（１８歳以下１，０００円）

１１月１日（金）～８日（金）に参加料
を持参の上、本庁舎スポーツ協会

（抽選４４人）

スポーツ協会（スポーツ課内）　（８５）７０７８

スポーツ 日　時 会　場 対　象 参加料 申し込み

レディース
テ ニ ス
（ダブルス）

１２月１０日（火）
い ち い 信 金
スポーツセンター

１８歳以上の女性
（学生を除く）

１組３，０００円
１１月１日（金）～５日（火）にいちい信金スポ
ーツセンターウェブサイトから電子申請、
または申込書をファクス（抽選３２組）

いちい信金スポーツセンター（県一宮総合運動場）　（７７）０５００

▼    市内在住・在勤・在学の方が対象

▼    開催時間・種目・予備日など詳しくは、お尋ねください。スポーツ大会スポーツ
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←イベントカレンダーはこちら

うきうきフェスタ
ＩＤ  １０６３４８９

日 時／１２月１日（日）　午後１時～

３時３０分

会 場／一宮医療療育センター（冨

田）

対 象／市内在住で医療的ケアが必

要、または手足に不自由がある１８

歳以下の方とその家族

内 容／保護者向けの学習会「こん

なときどうするの？　医療的ケア

児の災害への備え」、ふれあい遊び、

キッチンカーほか

講 師／水野美穂子さん（重心施設

にじいろのいえ施設長）

定 員／２０組（先着）

申し込み／１１月１日（金）から電子申請

問い合わせ／福祉総合相談室　（２８）

９１４５

福祉マルシェ 

ｉ・愛・逢
あ い

マーケット
ＩＤ  １０６３６１３

日 時／１１月１９日（火）・２０日（水）　午

前１０時～午後７時

会 場／イオンモール木曽川

内 容／市内の福祉事業所の紹介、

お菓子など自主製品の販売

問い合わせ／障害者自立支援協議会（福

祉総合相談室内）　（２８）９１４５

１３８マルシェ
ＩＤ  １０３３４８６

日 時／１１月２０日（水）　

午前９時～午後１時

（売り切れ次第終了）

※荒天時は中止の場合

あり

会 場／夢織り広場（本庁舎西側）

内 容／野菜や加工品の直売

問い合わせ／農業振興課　（２８）９１３６

日曜新鮮市

日 時／１１月３日（祝）　午前５時～

８時（雨天決行）

会 場／総合卸売市場

内 容／新鮮野菜・果物・花き・精

肉・総合食料品・日用雑貨品などの

即売

問い合わせ／一宮地方総合卸売市場　

（４４）１１１９

税に関する作品展

　国税庁では、毎年１１月１１日～１７日

を「税を考える週間」としています。

今年のテーマは「これからの社会に

向かって」です。

日 時／１１月７日（木）～１７日（日）（７

日は午後１時から）

会 場／ －ビル５階中央図書館

内 容／小中学生の習字・作文を展

示

問い合わせ／一宮税務署　（７２）４３３１

２０２５年４月採用 市民病院 

医療ソーシャルワーカーを募集

応募資格／１９８５年４月２日以降生ま

れで社会福祉士の資格がある、また

は２０２５年３月に卒業見込みの方

選考方法／１次試験＝専門試験・一般

教養・適性検査、２次試験＝面接

採用人数／１人

申し込み／１１月２６日（火）（必着）まで

に応募書類を郵送（指定履歴書は市

民病院ウェブサイトからダウンロー

ド可）

※１次試験は１２月４日（水）に市民病

院で実施

問い合わせ／市民病院管理課　（７１）

５１６７

高齢者福祉施設 
臨時職員の登録者を募集

応募資格／１９６０年４月２日以降生ま

れの方

勤務内容／高齢者福祉施設の接客・管

理業務

勤務場所／いきいきセンター・いこい

の広場・つどいの里

勤務時間／４時間３０分（月１８日程度）

選考方法／面接

時 給／１，０７７円

申し込み／写真を貼った履歴書を郵送

（〒４９１－０１１３　浅井町西浅井字弐

軒家４７　いずみ福祉園内社会福祉

事業団）

問い合わせ／社会福祉事業団　（５１）

５０２０

放課後児童クラブ 
臨時職員の登録者を募集

職 種／①放課後児童支援員②③補

助員

応募資格／１９６０年４月２日以降生ま

れで①放課後児童支援員認定資格が

ある方②子育て支援員（放課後児童

コース）資格がある方③資格不要

勤務内容／児童の安全確保・健康管理、

行事運営ほか

勤務日時／月～土曜日のうち１日以

上　平日は午後１時１５分～７時１５分

のうち４時間３０分、土曜日は午前

７時１５分～午後７時１５分のうち６時

間（祝休日を除く）

選考方法／面接

時 給／①１，３０８円②１，１０６円③１，０７７

円

申し込み／写真を貼った履歴書と①②

は証明書などの写しを「児童クラブ

臨時職員募集」と明記の上、郵送

（〒４９１－０１１３　浅井町西浅井字弐

軒家４７　いずみ福祉園内社会福祉

事業団）

問い合わせ／社会福祉事業団　（５１）

５０２０

公園や街路樹の落ち葉 
清掃用ごみ袋を無料配布

ＩＤ  １０１７１７９

　公園や街路樹の落ち葉などをボラ

ンティアで清掃する方を対象に、ボ

ランティア用ごみ袋を１人３０枚ま

で無料でお渡しします。ご希望の方

は、本庁舎公園緑地課へお越しくだ

さい。

問い合わせ／公園緑地課　（２８）８６３４

「読み書きに苦手さを 
感じる方」への相談会

ＩＤ  １０６２４１５

日 時／１２月１日（日）　①午後１時

～２時②２時～３時③３時～４時

会 場／ －ビル７階中央図書館

対 象／読み書きが苦手な５歳～中

学生とその家族

定 員／各３組（先着）

申し込み／１１月１日（金）から電子申請

問い合わせ／中央図書館　（７２）２３４３

募　集

その他
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中高年齢者 
再就職支援の個別相談会

ＩＤ  １０６３６２０

日 時／１２月４日（水）　午後１時～

４時

会 場／本庁舎４階４０２会議室

対 象／４５歳以上の方

定 員／３人（先着）

申し込み／電話または氏名・希望する

時間を電子メールでやまて企業組合

名古屋支店（０５２（５８５）００６５、nag

oya@yamate-kigyo.jp）

問い合わせ／産業振興課　（２８）９１３２

ママ・ジョブ・あいち 
無料出張相談

ＩＤ  １０３６７１４

　出産・育児などで離職し、再就職

を考えている子育て中の女性に対し、

無料相談を行います。再就職に向け

ての不安や悩みがある方は、ご相談

ください。

日 時／１２月１２日（木）　午前９時３０

分～午後０時３０分

会 場／ －ビル６階ビジネス支援

センター

定 員／３人（先着）

申し込み／１１月１日（金）から電子申請

問い合わせ／産業振興課　（２８）９１３２

在留手続き相談会
ＩＤ  １０６３６８４

日 時／１２月８日（日）　①午前１１時

～正午②午後２時～３時

会 場／①向山公民館（古金町１丁

目）②三条つどいの里

対 象／市内在住の外国人

内 容／名古屋出入国在留管理局の

職員と相談（英語・中国語・タガロ

グ語・ベトナム語の通訳あり）

問い合わせ／国際交流協会（観光交流課

内）　（８５）７０７６

医療安全相談窓口の 
ご利用を

ＩＤ  １０３８８２６

　１１月２４日～３０日は「医療安全推

進週間」です。医療事故を防止する

ため、患者側も主体的に医療に参加

し、医療の質の向上を目指しましょ

う。医療安全相談窓口では、医療に

関する心配事や相談がある方に、助

言や情報提供などを行っています

（１７㌻参照）。

日 時／月～金曜日　午前８時３０

分～午後５時（土・日曜日、祝休日、

年末年始を除く）

問い合わせ／保健総務課　（５２）３８５３

「いちのみや文芸」を発刊
ＩＤ  １０１６４７４

　芸術文化協会で

は、市民の文芸

作品を掲載した

「いちのみや文芸

２０２４」を発刊し

ました。

内 容／随想・随

筆、現代詩、漢詩、短歌、俳句、川

柳、狂俳

販売価格／８００円

販売場所／本庁舎芸術文化協会

問い合わせ／芸術文化協会（生涯学習課

内）　（８５）７０７４

団体向けＤＶＤのご利用を
ＩＤ  １０２６７８２

　子ども会や地域の集会などで利用

できる、団体向けＤＶＤやＤＶＤプロ

ジェクターを貸し出しています。詳

しくは、市立図書館ウェブサイトを

ご確認ください。

新着ＤＶＤ／「うみとりくのからだのは

なし」「灰色の青空」「マイ・ライフ

プラン」「猫の事務所」「葡
ぶ ど う

萄畑に帰

ろう」ほか

問い合わせ／中央図書館　（７２）２３４３

Ｉ ＬＯＶＥ いちのみや

月の映像広報
ＩＣＣ 地デジ１２ｃｈ

▽放映時間は７：４５・９：４５・１２：４５・

１６：４５・１９：４５・２２：４５

▽ＤＶＤは中央図書館で１２月から

貸し出し

▽ＹｏｕＴｕｂｅ市公式チャンネルで

も見ることができます。

１１

し尿くみ取り・
浄化槽清掃の休み

　１１月２５日（月）は衛生処理場

の定期点検のため、休みます。

施設管理課　（４８）５３８３

▽１１月４日（月）は受け付け

休日のごみ持ち込み ご寄付
ありがとうございました

（９月分まで・敬称略）

いちのみや応援基金へ　８１件

社会福祉協議会へ

一宮看板店

エス・ビー建材

児童福祉関係へ

一宮遊技業協同組合

東海テレビ福祉文化事業団

富士保育園へ

ＯＴＳ

市立小中学校へ

ベストフレンド

消防本部へ

　重安幸祐

知っトク！ いちのみや

月の音声広報
ＦＭいちのみや ７６．５Ｍ

▽放送時間は７：３０・１２：３０

▽市ウェブサイトでも聴くことがで

きます。　　　　 ▼

１１

１０１１０６９ＩＤ廃棄物対策課　（４５）５３７４

ごみ分別アプリ

「さんあ～る」

　スマートフォンなどで、ご

みの収集日の通知や、当日の

収集ごみの種類、分別方法な

どをチェックできます。

　ぜひ、ご活用ください。

１０５１９２５ＩＤ
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▼スポーツ文化センター （２４）１８８１

申し込み／受講料を持参の上、スポーツ文化センター（１人１
人分だけ）

教室名 日　時 受講料

のびのびフローヨガ １１月７・２８日（木）　１４：４５

各１回
５００円

スポ文らくらく体操 １１月２０・２７日（水）　１０：００

健康いきいき体操
１１月５・１２・１９・２６日（火）
１３：３０

スポーツ・文化教室

そ
の
他

▼エコハウス１３８ （４７）７１３８

教室名 日　時

①朝 ヨ ガ １１月５・１２・１９・２６日（火）　８：４５

②スモールボールｄｅ健康 １１月７・１４・２１・２８日（木）　１３：３０

③カ ラ ダ 整 え る ヨ ガ １１月１３・２７日（水）　１９：３０

④レズミルズボディコンバット １１月７・１４・２１・２８日（木）　１９：３０

対　象／１８歳以上の方　　定　員／各３０人（先着）
受講料／①～③各１回６００円④１回７００円
申し込み／①は当日１５分前、②～④は当日３０分前からエコハ
ウス１３８

スタジオ教室

教室名 日　時

水 中 運 動 １１月１・８・１５・２２・２９日（金）　１１：３０

ワンポイントスイム １１月１・８・１５・２２・２９日（金）　１３：００

水中ウォーキング
１１月１１・１８・２５日（月）　１４：００

１１月１３・２７日（水）　１３：００

プール講習会

対　象／１８歳以上の方　　定　員／各１８人（先着）
受講料／各１回４００円（プール利用料を含む）
申し込み／当日３０分前からエコハウス１３８

▼ゆうゆうのやかた （６１）６２８１

スポーツ教室

教室名 日　時

①朝のストレッチヨガ
１１月２・９・１６・２３・３０日（土）　９：４５

１１月１２・１９・２６日（火）　９：４５

②ピ ラ テ ィ ス １１月７・１４・２１・２８日（木）　９：４５

対　象／１８歳以上の方
定　員／①各１６人②２０人（先着）　　受講料／各１回６００円
申し込み／当日１５分前からゆうゆうのやかた

▼大野極楽寺公園 （５１）３０１５

教室名 日　時 定　員 受講料

①宿根草とハーブの
ガーデニング講習会

１１月１９日（火）
１０：００

１５人
（抽選）

５００円
（保険料）

②山野草の寄せ植え
１１月２３日（祝）
１０：００・１１：００

各１０組
（先着）

各１，５００円

③ま ゆ 玉 工 作
干 支 飾 り

１１月２９日（金）
・３０日（土）
１０：００・１３：３０

各２０人
（先着）

各８００～
１，７００円

（教材費）

④オ リ ジ ナ ル
ホットサンドづくり

１２月８日（日）
１０：００・１４：００

各６組
（先着）

各３，０００円
（材料費）

⑤冬を楽しむ寄せ植え
１２月１５日（日）
１０：００

１０組
（抽選）

３，０００円
（教材費）

④は１組４人まで、⑤は１組２人まで

対 象／①②③⑤どなたでも（小学生以下は保護者同伴）④
小学生以上の方（中学生以下は保護者同伴）
申し込み／①は１１月６日（水）の午前１０時～１２日（火）の午後５時
に大野極楽寺公園ウェブサイトから電子申請、②～④は７
日（木）の午前１０時から電話で大野極楽寺公園管理棟（０８０

（９１１０）３０１５）、⑤は２７日（水）の午前１０時～１２月３日（火）の午
後５時に大野極楽寺公園ウェブサイトから電子申請

緑化工作教室・イベント

▼一宮市民会館など （７１）２０２１

えほんコンサート
日　時／１１月９日（土）　午前１０時～午後３時３０分
会 場／尾西市民会館

おかあさんといっしょ「ファンターネ！ がやってきた」
日　時／２０２５年３月１日（土）　午後１時・４時
会 場／一宮市民会館　　入場料／各３，０００円
※席が不要な２歳未満は無料（保護者１人当たり１人だけ）
前売り／一宮・尾西市民会館（（６２）８２２２）、木曽川文化会
館（（８６）７５８１ ）などで販売中

恐竜ラボ！ キングオブハンターズ ｆｒｏｍ ＤＩＮＯ－Ａ－ＬＩＶＥ
日　時／１２月２１日（土）・２２日（日） 午前１０時３０分・午後１時３０分
会 場／一宮市民会館
入場料／Ｓ席各５，８００円、Ａ席各４，２００円
前売り／一宮・尾西市民会館（（６２）８２２２）、木曽川文化会
館（（８６）７５８１ ）などで販売中

▼アイプラザ一宮 （７７）６６１２

ＳＤＧｓハンドメイド教室 季節の花あそびの会Ⅲ
日　時／１１月９日（土）　午前１０時　　定 員／１０人（先着）
参加料／３，９００円（材料費を含む）
申し込み／１０月２６日（土）の午前１０時から電話でアイプラザ一宮

スウィート ノベンバー～Ｈ４℃ サックスコンサート～
日　時／１１月１７日（日）　午後５時
入場料／大人１，０００円、中学生以下５００円

申し込み／１０月２６日（土）の午前１０時から電話でアイプラザ一宮

▼一宮地域文化広場 （５１）２１８０

見ごろを迎えた二大惑星を観望しよう！ ～木星、土星～
日　時／１１月２９日（金）・３０日（土）　午後７時～８時１５分（雨天
中止）
定　員／各４０人（先着。中学生以下は保護者同伴）
申し込み／１１月１９日（火）の午前１０時から電話で地域文化広場

１１月１３日（水）・１４日（木）、１２月３日（火）～６日（金）は
プラネタリウム館は休館

冬休み短期水泳教室
日 時／①１２月２０日（金）～２２日（日）に１時間の教室を３回②
２４日（火）～２７日（金）に１時間の教室を４回
対 象／市内在住・在学・在園の年少～中学生（場合により
市外も可）
受講料／各４，４００円～５，５００円

申し込み／１１月１３日（水）～１９日（火）に温水プール（抽選）
※コース・開催時間・定員などの詳細は問い合わせ

▼温水プール （７７）４７２７

▼ ービル （２８）９１５３

申し込み／ －ビルウェブサイトから電子申請または電話で
アイ・シー・シー（（２３）１１７８）

教室名 日　時 定　員 受講料

は じ め て の
断 捨 離

１１月１５日（金）・
１２月５日（木）
１３：３０

各２０人
（先着）

各５００円

ス マ ホ 教 室
基礎・応用

１１月１４日（木）
１０：００・１１：００

各２０人
（先着）

各５００円

ク リ ス マ ス
リ ー ス 作 り

１１月２２日（金）
１０：００・１３：３０

各９人
（先着）

各２，８００円

自主文化事業

←市ソーシャルメディア一覧はこちらＩＤ１０２１１００


