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催　し 日　時 会　場 対　象 申し込み

パパもいっしょに遊ぼっ！

ＩＤ  １０６６４３２
６月１４日（土）１０：１５～１１：３０ 丹陽公民館 未就園児と親

当日直接会場（問い合わせは
丹陽子育て支援センター）

赤ちゃんセミナー
ＩＤ  １０６５９５９

７月３日（木）
１６日（水）
２６日（土）

１０：００～１１：３０
尾西庁舎６階大ホール
ほか

妊婦、０歳児の親・家族
（抽選３０人）

６月１７日（火）までに電話で
生涯学習課（（８５）７０７４）。
３日は子どもの入場不可

（託児あり、抽選１２人）

フレッシュママ交流会
ＩＤ  １０６３５１０

７月２日（水）
２３日（水）

１０：００～１１：００

①尾西庁舎５階日本間
第１子の３～１１カ月の
乳児と母親で２回とも
参加できる方

（抽選①１２組②１６組③２０
組）

６月１７日（火）までに電子申請
７月３日（木）

２４日（木）
②木曽川庁舎
３階第３研修室

７月１１日（金）
２５日（金）

③千秋公民館

あっぷっぷ
ＩＤ  １００１２８５

６月６日（金）

１４：００～１４：４０

東五城子育て支援センター

第１子の３～１１カ月の
乳児と親

当日直接会場
（問い合わせは各会場）

６月１０日（火） 千秋・黒田北子育て支援センター

６月１８日（水） 丹陽・浅井子育て支援センター

相談名 日　時 相談電話・会場

育　　児

６月２日（月） １３：００～１５：００
中保健センター

（７２）１１２１

６月１０日（火） １３：００～１５：００
西保健センター

（６３）４８３３

６月１６日（月） １３：００～１５：００
北保健センター

（８６）１６１１

子 ど も
悩みごと

月～金曜日　８：３０～１７：１５
（正午～午後１時を除く）

本庁舎４階子ども家庭相談課
（２８）９１５２

子ども悩みごと
メール相談

市ウェブサイト（  ＩＤ  １０４６６７５ ）で随時受け付け

発達の気
になる子

月～金曜日 ９：００～１６：００
＊在住地区により担当が
分かれます＜予約制＞。

いずみ学園（こども相談いずみん）
（７８）３１１１

まーぶるの森
（８６）６８２０

チャイブ
（６４）６３６２

子育て支援センター

中　央 （８５）７０２６　　丹　陽 （２８）９１４６
千　秋 （２８）９７７１　　東五城 （８５）９３３９
黒田北 （２８）９７６９　　浅　井 （２８）９７２７

あっぷっぷ

こっこ相談室

こっこ相談員の

アドバイス

▼６月の開場日時（子育ての困り事に対応。電話相談も可）

中央子育て支援センター（ －ビル５階）

▼    ９：００～１７：００（２・１６日を除く）

その他の子育て支援センター

▼    月～金曜日　９：００～１６：００

独りで悩まないで、相談を！ （その他の相談は１５㌻）

親子で楽しもう！
対象は全て市内在住の方。参加料は全て無料。申し込みは電子申請可

子育てを支援！

１３８おやこ手帳アプリ

どうしたら、あいさつしてくれるのかな…

２歳８カ月。近所や保育園で出会った人に、あい

さつができなくて…。どうしたらいいのかな？

　あいさつをしたい気持ち

はあっても、恥ずかしかっ

たり言葉でうまく表現でき

なかったりすることもあるの。大人が焦ると子どもは

それを感じてしまうから、無理にさせようとしなくて

大丈夫。まずは身近な大人が気持ち良くあいさつをす

る姿を見せていけば、子どもは自然とまねるようにな

ると思うよ。あいさつは楽しいものだと思えるように、

家庭でも「おはよう」「ありがとう」などあいさつを

心がけて習慣化していけるといいね。「一緒に『おは

よう』って言ってみようか」ときっかけを作ってあげ

るのもいいかもしれないね。




