
 

 

 

一宮市福祉総合相談室では、うつ病を患う方のご家族のための家族教室を実施します。 

ご家族がご本人との良好な関係を保つために、関わり方について学んでみませんか？ 

 

      

 
 

【第１部】  

講話 「うつ病の治療・カウンセリングと 

家族の関わり方のヒント」 

講師 上林記念病院  

公認心理師・臨床心理士 西村 勇人 氏 

       【第２部】  

家族交流会（希望者のみ） 

       オリナス一宮１階ホール（一宮市本町2丁目4-34） 

       一宮市在住のうつ病の方の家族 

       ３０名（先着） 

１１月２１日（金）までに、電子申請 

または電話でお申込みください。 

 

 

日 時 
２０２５年 

内 容 

場 所 

対 象 

定 員 

１２月２日（火） １０時～１２時（受付９時３０分～）  

一宮市福祉部 福祉総合相談室 TEL０５８６－２８－９１４５ 

https://logoform.jp/form/Z3LR/1183924 

申込み 

※裏面に地図あり 



【留意事項】 

・お送りいただいた個人情報は、本教室に関してのみに利用いたします。 

・申し込みは先着順となります。定員超過の場合は、お断りのご連絡をさせていただく可能

性がありますので、ご了承ください。 

・暴風警報などによる教室開催中止等の場合は、ご連絡を差し上げます。 

 

【アクセス】オリナス一宮（本町2丁目4-34） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆電車をご利用の方は、名鉄「名鉄一宮」または JR「尾張一宮」駅から徒歩約6分 

☆車をご利用の方は、市役所本庁舎の駐車場をご利用ください。当日、市役所駐車場は込み

合うことが予想されますので、時間に余裕をもってお越しいただくか、公共交通機関でお

越しください。 

 

 


