
マンダラチャートを使った実践型の講座です。 

９つのマスを使い、自分の考えや目標を整理し、「なりたい未来」を見える化します。 

自分と向き合う時間、シェアする時間を通して新たな気づきと自己理解を深めてみませんか？

申込はこちら▲ ▲

ユースプラスセミナー

ウェブサイトはこちら ▲ ▲

お問い合わせ 一宮市子ども家庭部青少年課 

TEL（0586）84-0017

マンダラチャート認定講師  

RunLand株式会社  

代表取締役 國島 匡氏 

講 師

受付時間9時から17時(日・月・祝日を除く) 

なお、月曜日が祝日の場合、火曜日も除きます 

日 時

会 場 木曽川庁舎 3階研修室 

定 員 ３０名（定員を超える場合は抽選）

参 加 費 ３００円 

対 象 一宮市内在住・在勤・在学の１８歳～３９歳までの方（高校生不可）

申 込 期 間 9月 25日（金）～10月 30日（金） 

１１/２８（土） 14：00～16：00 


