


．

． 一宮市

． 一宮市スポーツ推進委員連絡協議会

． 2026年10月12日（月・祝　※予備日はありません。）

午前９時から午後３時まで

※受付は午前８時30分から総合受付で行います。

． 　 一宮市木曽川体育館

【屋内種目】

●１F卓球室　ボッチャ　

●２F競技室西側半面　ピックルボール

●３Fフロア　ラダーゲッター・クロリティー

【体力・運動能力調査】

●２F競技室東側半面とステージ

　①20歳から64歳まで

　　握力、上体起こし、長座体前屈、反復横とび、立ち幅とび、急歩

　②65歳から79歳まで（80歳以上）

　　握力、上体起こし、長座体前屈、開眼片足立ち、10ｍ障害物歩行、６分間歩行

  　※19歳以下の方もご参加いただけますが、調査の記録は出ません。

【屋外種目】

●南側広場　モルック

． 市内に在住・在勤・在学の方。 なお、小学生以下の方は保護者の方と一緒にお越しください。

． （１） 　駐車場については駐車台数が限られており、大変混雑が予想されます。公共交通機

関もご利用ください。駐車できる台数は約240台（東・西・北側駐車場　※木曽川いき

いきセンターとの共用）となります。

（２） 　参加中の事故については、応急の処置及び保険対象範囲での対応はいたしますが、

その後の責任は負いません。

（３） 　スタンプラリー方式で行い、屋内種目及び屋外種目を合わせて２種目以上参加され

た方には景品を差し上げます。

（４） 　運動のできる服装で、飲み物・タオル・着替え等は各自でご用意ください。また、

屋内種目に参加される方は、屋内用シューズをご用意ください。

（５） 　個人情報の取扱いについて、参加者の肖像権は主催者に帰属します。参加者の映像

や画像は、主催者が作成する開催要項、ポスター、ウェブサイト等に使用することが

あります。また、各種報道機関が取材する場合があり、映像や画像が放映、掲載され

る場合がありますのでご了承ください。なお、本イベントでの連絡及び運営に必要な

業務以外の目的で、氏名などの個人情報を参加者に許可なく使用することは一切あり

ません。

（６） 　屋外種目の雨天等による中止については、当日午前７時以降に一宮市役所《電話：

28-8100》へお問い合わせください。

．問い合わせ 一宮市活力創造部スポーツ課　TEL（0586）85-7078（直通）

http://www.city.ichinomiya.aichi.jp/katsuryokusouzou/sports/1000193/index.html

 ※　なお当日は一宮市役所：TEL（0586）28-8100（代表）へお問合せください。　

一宮市ニュースポーツフェスティバル２０２６　開催要項

　市民の健康増進及び相互の交流を図り、「いつでも・どこでも・だれでも」の理念のもと、

誰もが生涯を通じて健康でゆとりを実感できる豊かな生涯スポーツ社会の実現を目指します。
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